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Entendemos que la cultura y el aprendizaje compartido son 
grandes motores de transformación social. Desde la admi-
nistración pública impulsamos con convicción y compromi-
so, la labor de acercar la cultura, el arte y el conocimiento a 
cada rincón de nuestra ciudad, garantizando que el aprendi-
zaje a lo largo de la vida sea un derecho al alcance de todas 
y todos.

Por eso, los centros cívicos y espacios municipales se 
configuran como lugares dinámicos, llenos de contenido, 
oportunidades y diversidad para disfrutar juntos y juntas, 
compartir conocimiento y tejer los lazos de la convivencia.

Defendemos la información y el conocimiento como  
herramientas fundamentales a la hora de favorecer una 
ciudadanía activa que participe en la vida pública local. 
Para nosotras y nosotros, la participación ciudadana es el 
eje vertebrador e indispensable para el desarrollo barrio a  
barrio, sostenible y de futuro.

Es un placer daros la bienvenida a la nueva temporada  
2026-2027 a través de estas páginas que os invito a abrir 
con curiosidad. Aquí encontraréis una variedad de cursos y 
talleres pensados para todos los gustos y edades, diversa 
y accesible, desde talleres creativos, corporales y artísticos 
hasta espacios para el debate, la lectura o el paseo, una am-
plia programación en la que os animo a participar.

PRESENTACIÓN

Candelaria Testa 
Alcaldesa de Alcorcón
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Información e Inscripciones
•  Las inscripciones las realizarán cada una de las entidades que desarrollan 

las actividades a partir del día 7 de septiembre 2026.

•  La matrícula permanecerá abierta durante todo el curso 2026/2027 para 
aquellos talleres con plazas disponibles, así como para los que se vayan 
programando a lo largo del curso.

•  Los cursos de iniciación ofrecen todas las plazas vacantes; los de 
profundización y avanzados, las que queden libres del curso anterior.

•  La tasa de matrícula no incluye los gastos correspondientes a materiales, 
desplazamientos, entradas a museos, teatros, exposiciones u otras 
actividades, que correrán a cargo de las personas participantes.

•  Los cursos darán comienzo  el 1 de octubre, según horario y siempre y 
cuando se alcance el número mínimo de alumnos y alumnas establecido.

•  Los cursos son anuales. Algunos de ellos tienen el pago fraccionado en 
trimestre o cuatrimestre, según proceda.

•  El contenido de la programación puede sufrir cambios.

•  Si por causas ajenas a la Concejalía de Cultura y Festejos el alumno/a 
abandonase el curso una vez abonado, en ningún caso se devolverá el 
importe de la matrícula.

•  Si por cualquier causa la Concejalía se ve en la obligación de cerrar los 
centros, las entidades se comprometen a la realización de las clases 
de forma on-line y, si esto no fuera posible, proceder a la devolución del 
importe no cursado.

Centro Municipal de las Artes
C/ Los Robles, s/n 
91 664 85 02
Centro Cívico Los Pinos 
C/ los Pinos 11
91 112 72 10
Centro Giner de los Ríos
C/ Olímpico Francisco Fernández Ochoa
91 664 85 02
Centro Cívico Margarita Burón
C/ Copenhague, 57
91 112 72 30

Centro Cívico Viñagrande
C/ Parque Ordesa, 5 
91 112 72 60
Centro Cívico Fuente Cisneros
C/ Fuente Cisneros, s/n 
911 127 250
Museo de Arte en Vidrio de Alcorcón 
(MAVA)
Av/ Los Castillos, s/n 
91 112 76 30

RED DE CENTROS CÍVICOS
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Queridas vecinas y vecinos:

La cultura está más cerca de nosotros de lo que a veces 
imaginamos. Está en el barrio, en el centro cultural al que 
volvemos cada semana, en la clase que nos descubre una 
nueva afición o, quizá, una vocación que guiará el resto de 
nuestra vida. También en los momentos que compartimos y 
disfrutamos juntos y juntas.

De Cerca recoge ese espíritu: acercar la cultura a la vida co-
tidiana y convertir nuestros centros culturales en espacios 
abiertos, vivos y acogedores. Lugares donde siempre haya 
una oportunidad para aprender, encontrarse y participar.

Gracias al compromiso de las asociaciones culturales de 
nuestra ciudad, este programa reúne una amplia oferta  
de actividades para todas las edades y gustos. Porque 
la cultura no es algo lejano ni reservado a unos  
pocos, sino una manera de hacer comunidad, fortalecer los 
vínculos entre las personas, favorecer el bienestar y hacer 
de Alcorcón una ciudad más creativa, participativa y humana.

Os invito a descubrir este nuevo curso, a probar algo dife-
rente y, sobre todo, a hacer vuestra la cultura de nuestra 
ciudad.

PRESENTACIÓN

Miriam Benítez González 
Concejala de Cultura  

y Festejos
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Centro Municipal de las Artes
C/ Los Robles, s/n - 91 664 85 02
culturayparticipa@ayto-alcorcon.es

CURSOS Y TALLERES PARA ADULTOS

Corte y Confección. Iniciación
Lunes de 10:00 a 12:00 h
100 € cuatrimestre
Corte y Confección. Iniciación/ 
Intermedio
Lunes de 17:30 h a 19:30h
100 € cuatrimestre
Corte y Confección. Intermedio
Lunes, de 19:30 a 21:30 h
100 € cuatrimestre
Corte y Confección.  
Profundización
Lunes de 10:00 a 12:00 h
100 € cuatrimestre

Corte y Confección.  
Profundización
Martes de 10:00 a 12:00 h		
100 € cuatrimestre

Corte y Confección. Intermedio
Martes de 17:00 a 19:00h		
100 € cuatrimestre
Corte y Confección.  
Profundización 
Martes de 19:00 a 21:00 h		
100 € cuatrimestre

Corte y Confección. Intermedio 
Miércoles de 10:00 a 12:00h 	
100 € cuatrimestre

Corte y Confección. Intermedio 
Jueves de 17:00 a 19:00 h		
100 € cuatrimestre

Corte y Confección. Intermedio 
Jueves de 19:00 a 21:00 h		
100 € cuatrimestre

Guitarra. Profundización		
Lunes de 17:00 a 18:30h.		
81€ cuatrimestre

Guitarra. Iniciación 
Lunes de 18:30 a 20:00h		
81€ cuatrimestre

Guitarra. Intermedio alto		
Martes de 18:30 a 20:00h		
81€ cuatrimestre

Guitarra. Intermedio		
Martes de 17:00 a 18:30h		
81€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN ADESPRO
cursosalcorcon@adespro.org  
91 786 83 84

Calles y Plazas de Madrid		
Martes de 17:00 a 19:00h		
100 € cuatrimestre
Lo mejor de la  
Comunidad de Madrid 
Martes de 12:00 a 14:00h		
100 € cuatrimestre
Memoria 
Martes de 17:30 a 19:00h		
81€ cuatrimestre
Memoria 
Miércoles de 9:30 a 11:30h		
81€ cuatrimestre
Memoria 
Miércoles de 11:30 a 13:30h		
81 € cuatrimestre
Risoterapia 
Martes de 19:00 a 20:30h		
81€ cuatrimestre
Gimnasia de mantenimiento	
Martes y jueves, de 10:30 a 
11:30h 
100 € cuatrimestre
Gimnasia de mantenimiento		
Martes de 17:00 a 18:00h		
56€ cuatrimestre
Gimnasia de mantenimiento		
Jueves de 18:00 a 19:00h		
56€ cuatrimestre
Hipopilates 
Jueves de 17:30 a 18:30h		
56€ cuatrimestre
Pilates 
Martes y jueves de 9:30 a 
10:30h 
100 € cuatrimestre
Pilates 
Martes y jueves, 12:00 a 
13:00h 
100 € cuatrimestre
Pilates 
Martes y jueves de 19:30 a 
20:30h 
100 € cuatrimestre
Pilates
Martes y jueves de 20:30 a 
21:30h.
100 € cuatrimestre
Pilates
Martes de 17:30 a 18:30h
56€ cuatrimestre

Pilates
Martes de 19:30 a 20:30h
56€ cuatrimestre
Pilates
Miércoles de 17:30 a 
18:30h
56€ cuatrimestre
Pilates
Miércoles de 18:30 a 
19:30h
56€ cuatrimestre
Pilates
Lunes y miércoles de 11:00 
a 12:00h
100 € cuatrimestre
Pilates
Lunes y miércoles de 12:00 
a 13:00h
100 € cuatrimestre
Pilates
Viernes de 10:30 a 11:30h
56€ cuatrimestre
Gimnasia de mantenimiento
Viernes de 11:30 a 12:30	
56€ cuatrimestre
Pilates
Viernes de 18:30 a 19:30h
56€ cuatrimestre
Yoga
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:00h
100 € cuatrimestre
Yoga
Martes de 18:00 a 19:00h
56€ cuatrimestre
Yoga
Jueves de 17:00 a 18:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Miércoles de 18:00 a 
19:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Miércoles de 19:00 a 20:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Miércoles de 20:00 a 21:00h
56€ cuatrimestre
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Zb Ritmo Fit
Jueves de 18:30 a 19:30h
56€ cuatrimestre
Baile en línea
Martes de 18:30 a 19:30h
56€ cuatrimestre
Baile en línea
Jueves de 19:30 a 20:30h
56€ cuatrimestre
Baile. Intermedio
Viernes de 19:30 a 20:30h
56€ cuatrimestre
Sevillanas. Intermedio
Lunes de 17:00 a 18:00h
56€ cuatrimestre
Flamenco
Lunes de 18:00 a 19:00h
56€ cuatrimestre
Sevillanas. Especialización
Lunes de 19:00 a 20:00h
56€ cuatrimestre
Sevillanas. Profundización
Lunes de 20:00 a 21:00h
56€ cuatrimestre
Ballet deportivo
Miércoles de 16:00 a 17:00h
56€ cuatrimestre
Flamenco
Miércoles de 17:00 a 18:00h
56€ cuatrimestre
Sevillanas
Iniciación
Viernes de 10:30 a 11:30h
56€ cuatrimestre
Flamenco
Viernes de 11:30 a 12:30h
56€ cuatrimestre
Jornada de Nutrición
Gratuita
Jornada de Risoterapia
Gratuita

Dibujo y Pintura. 
Profundización
Lunes de 17:00 a 20:00h
156€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

Yoga
Lunes y miércoles de 09:30 
a 10:45h
15€ matrícula+80€ trimestre
Yoga
Lunes y miércoles de 11:00 
a 12:15h
15€ matrícula+80€ trimestre
Yoga
Lunes y miércoles de 16:30 
a 17:30h
15€ matrícula+80€ trimestre 
Yoga
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:45h
15€ matrícula+80€ trimestre
Yoga
Lunes y miércoles de 20:15 
a 21:30h
15€ matrícula+80€ trimestre

ACAYA
acayayoga@gmail.com
649 371 244

Yoga
Martes y jueves de 12:00 a 
13:15h
15€ matrícula+80€ trimestre
Yoga kundalini
Dos viernes al mes de 17:30 
a 19:00h
Gratuito 

Baile español. Avanzado
Martes de 18:15 a 19:30h
17€ matrícula + 37,50€ 
trimestre
Baile español. Avanzado
Martes de 19:30 a 21.00h
17€ matrícula + 37,50€ 
trimestre
Baile español. Iniciación
Jueves de 19:45 a 
21:00h.17€ matrícula + 
37,50€ trimestre
Coro
Miércoles de 19:30 a 
21:00h
17€ matrícula+37,50€ trim.

PEÑA FLAMENCA 
anadoraina@gmail.com
690 396 863 

Taller de Iniciación al teatro 
para jóvenes
Lunes de 18:00 a 19:30h
100€ cuatrimestre
Taller de escritura creativa 
y relato breve
Lunes de 18:00 a 19:30h
80€ cuatrimestre
Mujer, salud y herencia 
cultural
Martes de 18:00 a 19:30h
80€ cuatrimestre 
Escritura creativa y 
liberadora
Miércoles de 18:00 a 
19:30h
80€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN 100 MIRADAS 
cursoscienmiradas@gmail.com

Centro Municipal de las Artes

Dibujo y Pintura. Iniciación
Martes de 09:30 a 12:30 h
156€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura. Avanzado
Martes de 17:00 a 19:00h
104€ cuatrimestre
Taller de retrato
Miércoles de 10:00 a 13:00h
156€ cuatrimestre
Dibujo y pintura. 
Profundización
Miércoles de 17:30 a 19:30h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura. Avanzado
Miércoles de 19:30 a 21:30h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura. 
Profundización
Jueves de 10:00 a 13:00h
156€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura. Avanzado
Viernes de 10.00 a 13:00h
156€ cuatrimestre
Pintura de Paisaje
Viernes de 17:00 a 19:00h
104€ cuatrimestre
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Clases de Ajedrez
Jueves de 19:00 a 20:30h
65€ trimestre
Clases de Ajedrez
Sábado de 12:30 a 14:00h
65€ trimestre

CLUB AJEDREZ DIAGONAL 
ALCORCÓN
info@ajedrezdiagonal.es
600 045 002

Esmalte al fuego 
Taller abierto
Miércoles de 10:00 a 
13:00h
Gratuito
Esmalte al fuego
Jueves de 10:00 a 13:00h
Gratuito
Esmalte al fuego
Jueves de 17:00 a 20:00h
Gratuito
Iniciación a la Papiroflexia
Lunes de 17:00 a 18:30h
Gratuito
Iniciación a la Papiroflexia
Lunes de 18:30 a 20:00h
Gratuito

UN IMÁN EN LA NEVERA
aralar54@gmail.com
649 672 702

Gimnasia para el cuidado  
de la salud osteoarticular
Martes y jueves de 9:30 a 
10:30h
40€ cuota socio anual
20€ mes
Gimnasia para el cuidado  
de la salud osteoarticular
Martes y jueves de 10:30 a 
11:30h
40€ cuota socio anual
20€ mes
Gimnasia para el cuidado  
de la salud osteoarticular
Martes y jueves de 12:30 a 
13:30h
40€ cuota socio anual
20€ mes

ASOCIACIÓN AECOSAR
aecosar.alcorcon@aecosar.es

Taichí, Chikung y Meditación
Lunes de 17:00 a 20:00h
20€ mes

ASOCIACIÓN DUYUDU
marisagaro@gmail.com

Iniciación a la Encuadernación
Lunes de 17:00 a 20:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN EL LIBRO
antoniorodriguezalarcon@gmail.com

Curso de Chino
Sábados de 10:00 a 11:00h
50€ mes
Curso de Chino
Sábados de 11:00 a 12:00h
50€ mes

ASOCIACIÓN EL HILO ROJO
alirinta@gmail.com

Reiki
Taller y recibir
Jueves alternos de 17:00 a 
18:00h
Matrícula 10€
40€ socios; 60€ no socios 
trimestre
Reiki. Taller y recibir
Jueves alternos de 18:15 a 
19:15h
Matrícula 10€; 40€ socios
60€ no socios trimestre
Reiki. Taller y recibir
Jueves alternos de 19:30 a 
20:30h
Matrícula 10€; 40€ socios
60€ no socios trimestre
Mindfulness para la gestión 
emocional
Jueves alternos de 17:00 a 
19:00h
Matrícula 10€; 60€ socios
75€ no socios trimestre.
Psicodrama
Jueves alternos de 18:00 a 
20:00h
Matrícula 10€; 60€ socios
75€ no socios trimestre

ASOCIACIÓN ALE
info.aleasociacion@gmail.com
609 189 715

Inglés. Nivel Intermedio A2
Miércoles de 18:00 a 
20:00h
95€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN DE VECINOS 
SURAL
avvsural@gmail.com

Centro Municipal de las Artes

Reiki y Meditación
Martes de 18:00 a 20:00h
15€ cuota anual
Cursos, desde 30€

ASOCIACIÓN REIKI ALCORCÓN
asociacionreikialcorcon@gmail.com

Ballet de adultos/ Elasticidad
Sábados de 10:00 a 12:00h
52€ mes

ASOCIACIÓN CULTURAL 
DANZALUZ
asociacion.danzaluz@gmail.com

Curso Básico de Mindfulness 
MBTM
Miércoles de 18:00 a 
20:30h y Sábados de 10:00 
a 12:30h
125€

ASOCIACIÓN MEDITIA 
asociacion@meditia.org
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CURSOS INFANTILES Y JUVENILES

Cómic, Manga e Ilustración
Martes de 19:30 a 20:30h
56€ cuatrimestre
Pintura Infantil (6-8 años)
Miércoles de 17:30 a 
18:30h
56€ cuatrimestre
Pintura Infantil (9-12 años)
Miércoles de 18:30 a 
19:30h
56€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN BITACORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

Predanza (3-6 años)
Sábados de 12:00 a 13:00h
38€ mes

ASOCIACIÓN CULTURAL 
DANZALUZ
asociacion.danzaluz@gmail.com

Clases de Ajedrez
Lunes de 17:30 a 19:00h 
y de 19:00 a 20:30h
65€ trimestre
Clases de Ajedrez
Martes de 17:30 a 19:00h
65€ trimestre
Clases de Ajedrez
Jueves de 17:30 a 19:00h 
y de 19:00 a 20:30h
65€ trimestre
Clases de Ajedrez
Viernes de 17:30 a 19:00h
y de19.00 a 20:30h
65€ trimestre
Clases de Ajedrez
Sábados de 10:30 a 12:00h 
y de 12:30 a 14:00h
65€ trimestre

CLUB AJEDREZ DIAGONAL 
ALCORCÓN
info@ajedrezdiagonal.es
600 045 002

Robótica.Programación 
Scratch Junior desde 0 (6-8 
años)
Lunes de 17:00 a 18:00h
Menores acompañados de 
un adulto
55€ / cuatrimestre
Hay que aportar tablet
Robótica. Programación 
Scratch desde 0 (8-10 años)
Lunes, de 19:00 a 20:00h 
Menores acompañados de 
un adulto
55€ / cuatrimestre
Hay que aportar tablet

ASOCIACIÓN DE VECINOS 
SURAL
avvsural@gmail.com

Centro Municipal de las Artes

9
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CURSOS PARA ADULTOS

Danza Urbana. Adultos
Lunes y miércoles de 18:30 
a 19:30h
79,5€ trimestre
Boom Power Zumba
Lunes y miércoles de 19:30 
a 20:30h
79,5€ trimestre
Pilates Fit
Martes y jueves de 19:30 a 
20:30h
79,5€ trimestre

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
muevetsinlimites@gmail.com
691 908 094

Restauración de muebles 
y acabados 2
Lunes de 10:00 a 13:00h
156€ cuatrimestre
Restauración de muebles 
y acabados 1
Lunes de 17:00 a 20:00h
156€ cuatrimestre
Restauración de muebles 
y acabados 3
Miércoles de 17:00 a 
20:00h
156€ cuatrimestre
Restauración de muebles 
y acabados 1
Jueves de 10:00 a 13:00h
156€ cuatrimestre

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

CURSOS 
INFANTILES 
Y JUVENILES

Coreokids Baby (5-7años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,50€ trimestre
Coreokids Junior (7–10 años)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30h
79,50€ trimestre
Danza Urbana (10-14 años)
Martes y jueves de 18:30 a 
19:30h
79,50€ trimestre
Coreokids Crearte (5-8 años)
Viernes de 17:30 a 19:30h
79,50€ trimestre
Coreokids Family
Viernes de 18:30 a 19:30h
79,50€ trimestre

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
muevetsinlimites@gmail.com
691 908 094

Centro Giner de los Ríos
C/ Olímpico Francisco Fernández Ochoa - 91 664 85 02
culturayparti cipa@ayto-alcorcon.es
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CC Los Pinos
C/ Los Pinos 11 - 91 112 72 10

infoecolospinos@ayto-alcorcon.es

TALLERES PARA ADULTOS

Memoria con carácter 
preventivo
Lunes de 9:30 a 11:30h
100€

Memoria con carácter 
preventivo
Lunes de 11:30 a 13:30h
100€

Memoria con carácter 
preventivo
Martes de 17:00 a 19:00h
100€

Memoria especializada
Miércoles de 10:00 a 12:00h
100€

Memoria con carácter 
preventivo
Jueves de 17:00 a 19:00h
100€

Memoria con carácter 
preventivo
Viernes de 9:30 a 
11:30h.100€

ZB Ritmo Fit
Martes de 10:00 a 11:00h
56€

Gimnasia mantenimiento
Martes de 11:00 a 12:00h
56€

Hipopresivos
Miércoles de 12:30 a 13:30h
56€

Danza oriental
Martes de 12:00 a 13:00h
56€

Cardiodanza
Viernes de 9:00 a 10:00h
56€

Gimnasia mantenimiento
Viernes de 10:00 a 11:00h
56€

Foto. Iniciación
Lunes de 17:00 a 19:00h
100€

ASOCIACIÓN ADESPRO
cursosalcorcon@adespro.org  
91 786 83 84

Foto. Avanzado
Lunes de 19:00 a 
21:00h.100€

Foto iniciación
Martes de 10:00 a 12:00h
100€

Personajes ilustres de 
Madrid
Miércoles de 11:00 a 13:00h
100€

Madrid en sus calles y 
plazas
Viernes de 11:00 a 13:00h
100€

Club de lectura
Martes de 12:00 a 13:30h
Gratuito

CLUB DE LECTURA
lopezguti2@yahoo.com
618 260 231

Danza clásica iniciación
(+16 años)
Martes de 20:00 a 21:15h
50€
Danza clásica intermedia
(+16 años)
Lunes de 19:45 a 21:00h 
y miércoles de 20:00 a 
21:15h y viernes de 19:00 
a 20:15h (opción a solo 1 
día o 2)
75€
Danza contemporánea. 
Iniciación (+16)
Martes de 18:45 a 20:00 y 
jueves de 19:30 a 20:45h
70€

ASOCIACIÓN DANCE 
EXPERIENCE-THE PLACE 
DANCE STUDIO
danceexperience.ac@gmail.com
617 301 735

Danza contemporánea. 
Intermedio
Martes 19:45 a 21:00 h y 
jueves de 20:00 a 21:15h
70€
Bollywood. Iniciación 
(grupo 1)
Lunes de 18:00 a 19:30h
45€
Bollywood. Iniciación 
(grupo 2)
Jueves de 19:00 a 20:30h
45€
Bollywood. Avanzado
Viernes de 19:00 a 20:30h
45€
Bailes de salón. Intermedio
Lunes de 19:30 a 21:00h
40€
Bailes latinos en línea (1)
Jueves de 17:30 a 19:00h
40€
Bailes latinos en línea (2)
Martes de 19:00 a 20:30h
40€
Modern Jazz
Miércoles de 19:00 a 
20:30h
50€
Modern Jazz
Viernes de 19:00 a 20:30h
50€
Pilates
Martes de 18:00 a 19:00h
40€
Pilates
Jueves de 18:00 a 19:00h
40€
Pilates
Jueves de 19:00 a 20:00h
40€
Pilates
Viernes de 18:00 a 19:00h
40€
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Pilates
Lunes y miércoles de 18:05 
a 19:05h
125€
Pilates
Lunes y miércoles de 19:05 
a 20:05h
125€
Pilates
Lunes y miércoles de 20:05 
a 21:05h
125€
Cultura vinícola
Lunes de 19:30 a 21:30h
120€ + suplemento
Mindfulness
Miércoles de 19:30 a 21:30h
120€
Mindfulness
Jueves de 10:30 a 12:30h
120€
Mindfulness
Jueves de 19:00 a 21:00h
120€
Inglés. Básico
Lunes de 9:30 a 11:30h
120€
Inglés. Básico
Jueves de 17:00 a 19:00h
120€
Inglés. Intermedio
Lunes de 11:30 a 13:30h
120€
Inglés. Intermedio
Miércoles de 11:30 a 13:30h
120€
Inglés. Intermedio
Martes de 19:15 a 21:15h
120€
Inglés. Avanzado
Miércoles de 9:30 a 11:30h
120€
Inglés. Avanzado
Jueves de 19:00 a 21:00h
120€

ASOCIACIÓN ESET,  
FORMACIÓN Y FAMILIA 
asociacionculturaleset@gmail.com
640 991 157

Bienestar personal  
y activación social
Viernes de 10:00 a 12:00h
Gratuito
Taller de labores
Miércoles de 16:00 a 18:00h
Gratuito
Escuela de adultos
Martes y jueves de 10:00 a 
12:00h
Gratuito

CRUZ ROJA ESPAÑOLA
tgarcia@cruzroja.es
olrumu@cruzroja.es
913 609 583

Lengua de signos. Iniciación
Miércoles de 18:00 a 20:00h
122€
Lengua de signos. Avanzado
Martes de 18:00 a 20:00h
122€ 
Guitarra iniciación (1)
Miércoles de 11:00 a 12:00h
85€
Guitarra avanzado (3)
Viernes de 16:30 a 17:30h
85€
Guitarra iniciación (2)
Viernes de 18:30 a 19:30h
85€
Risoterapia
Lunes de 19:00 a 20:00h
82€

AGÓN EN ACCIÓN
agonenaccion@gmail.com
649 925 765

Taller de pirograbado
Lunes de 10:00 a 13:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN DE  
PIROGRABADO ALCORCÓN 
aspiral.2017@hotmail.com
640 531 185

Taller de patchwork
Jueves de 16:00 a 18:00h
52€

ASOCIACIÓN DON QUIJOTE
joseluisenrique555@gmail.com
630 136 546

Taller de teatro. Iniciación
Martes de 11:00 a 13:00h
35€ mensual
Taller de teatro. Iniciación
Jueves de 17:30 a 19:00h
30€ mensual
Taller de teatro. Avanzado
Jueves de 19:00 a 21:00h
35€ mensual

ACATA TEATRO 
patriziamuga@hotmail.com
636 810 884

Taller de entrenamiento 
para mayores
Lunes y jueves de 11:30 a 
12:30h
65€ trimestre

TRIATLÓN REVOLUCIÓN 
INCLUSIÓN
escribenos.tri@gmail.com
669 943 127

CC Los Pinos
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Taller de manualidades
Lunes de 16:30 a 18:30h
45€

ASOCIACIÓN CULTURAL 
CARA B
gatosycartulinas@gmail.com
666 736 469

Taller de salud emocional y 
autocuidado (movimiento)
Jueves de 17:00 a 19:00h
40€

ASOCIACIÓN CUERPO PARA 
LA SALUD 
cuerpoparalasalud@gmail.com
655 48 46 73

Bailes de salón
Jueves de 9:15 a 10:15h
Gratuito
Bailes de salón
Jueves de 10:30 a 11:30h
Gratuito
Taller de labores
Martes de 10:00 a 12:30h
Gratuito

CONCEJALÍA DE MAYORES
vparedes@ayto-alcorcon.es
911 127 720

TALLERES INFANTILES 
Y JUVENILES

Predanza (5-7)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30 h
60€
Danza clásica elemental 1
(8-11 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:45h
65€
Danza clásica elemental 2
(12-15 años)
Miércoles de 18:45 a 20:00 
h y viernes 17:30 a 18:45h
65€
Danza clásica iniciación
(7-16 años)
Martes de 18:00 a 19:15h
50€
Danza moderna (+ 12 años)
Jueves de 18:30 a 19:30h
50€

ASOCIACIÓN DANCE 
EXPERIENCE-THE PLACE 
DANCE STUDIO
danceexperience.ac@gmail.com
617 301 735

Estimulación temprana
(0-1,5 años)
Miércoles de 16:55 a 17:55 h
110€
Estimulación temprana
(1,5-4 años)
Miércoles de 16:55 a 17:55 h
110€
Creciendo en familia (3-6 
años)
Miércoles de 17:55 a 19:25 h
130€
Creatividad y artes 
plásticas (6-12 años)
Miércoles de 18:00 a 19:30h
135€ + materiales
Taller de teatro infantil
Martes de 17:15 a 19:15h
120€

ASOCIACIÓN ESET, 
FORMACIÓN Y FAMILIA 
asociacionculturaleset@gmail.com
640 991 157

Guitarra
Viernes de 17:30 a 18:30 h
81€

AGÓN EN ACCIÓN
agonenaccion@gmail.com
649 925 765

CC Los Pinos

13
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CC Margarita Burón
C/ Copenhague 57 - 911127230
ecomargaritaburon@ayto-alcorcon.es

Autodefensa
Lunes de 18:30 a 20:00h
80€ 
Ballet deportivo
Martes de 16:00 a 17:00h 
56€ 
Pilates
Lunes y miércoles de 9:00 a 
10:00h
100€ 
Pilates
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:00h
100€ 
Pilates
Lunes de 20:00 a 21:30h
81€ 
Pilates
Martes y jueves de 19:30 a 
20:30h
100€ 
Pilates
Martes y jueves de 20:30 a 
21:30h
100€
Pilates
Viernes de 17:00 a 18:00h
56€ 
Pilates
Viernes de 18:00 a 19:30h
81€ 
Ritmos Latinos. Iniciación
Jueves de 18:30 a 19:30h
56€ 
Ritmos Latinos. Intermedio
Jueves de 19:30 a 20:30h
56€ 
Salsa y bachata
Jueves de 20:30 a 21:30h
56€ 

ADESPRO 
cursosalcorcon@adespro.org
917 868 384

TALLERES PARA ADULTOS
Tai-chi
Miércoles de 20:15 a 
21:30h
81€ 
Inglés Conversación
Lunes de 19:30 a 21:30h
100€ 
Inglés para Viajar. 
Intermedio
Martes de 19:30 a 21:30h
100€
Inglés para viajar. Iniciación
Jueves de 19:30 a 21:30h
100€
Móvil e internet
Miércoles de 18:30 a 
20:00h
81€
Informática Básica
Martes de 18:30 a 20:00h
81€

Automaquillaje
Martes de 18:30 a 20:00h
79,5€
Boom power/Zumba
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:00h
79,5€
Boom power/Zumba
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
 79,5€
Boom power/Zumba
Lunes y miércoles de 19:30 
a 20:30h
79,5€
Boom power/Zumba
Lunes y miércoles de 20:30 
a 21:30h
79,5€

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
SIN LÍMITES
muevetsinlimites@gmail.com
691 908 094

Mindfulness y meditación
Martes de 19:00 a 20:30h
80€ 
Yoga
Martes y jueves de 10:00 a 
11:15h
80€ 
Yoga
Lunes y miércoles de 19:30 
a 20:30h
80€ 
Yoga
Lunes y miércoles de 20:30 
a 21:30h
80€ 
Kundalini yoga
Martes y jueves de 12:00 a 
13:00h
80€ 
Kundalini yoga
Martes y jueves de 18:30 a 
19:30h
80€

ACAYA
acayayoga@gmail.com
649 371 244

Cultura vinícola
Jueves de 19:00 a 21:00h
120€
El curso cultura vinícola 
tiene un suplemento para 
comprar los ingredientes 
necesarios para el desarrollo 
del curso.

ASOCIACIÓN ESET,  
FORMACIÓN Y FAMILIA 
asociacionculturaleset@gmail.com
640 991 157

Club de lectura
Martes de 18:30 a 20:00h
Gratuito

CLUB DE LECTURA
d.mperez@outlook.es
666 18 45 76
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Historia de Madrid
Miércoles de 18:30 a 19:45h
65€

AULA LÚDICA MATRITENSE
info@esliceo.com
638 01 42 59/638 01 42 60

Taller de teatro para 
adultos
Lunes de 18:30 a 21:30h
50€ mes 
Taller de teatro para 
jóvenes y adultos
Viernes de 18:00h a 21:00h
50€ mes

AGRUPACIÓN PARA LAS ARTES 
ESCENICAS “VERSUS”
elpidioversus@hotmail.com
675 83 91 29

Taller de Pintura. Iniciación
Lunes de 10:00 a 13:00h
156€ 
Taller de Dibujo y Pintura. 
Avanzado
Martes de 9:30 a 12:30h 
48 horas
156€ 
Taller de Dibujo y Pintura.
Profundización
Martes de 18:30 a 20:30h
104€
Taller de Pintura y 
experimentación artística
Miércoles de 10:00 a 13:00h
156€ 
Taller de Pintura. Iniciación
Miércoles de 19:00 a 21:30h
120€ 
Taller de Acuarela
Viernes de 9:30 a 11:30h
104€ 
Iniciación al Modelado y la 
Escultura
Lunes de 17:30 a 20:30h
156€

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

Curso extendido de reiki I
Martes de 19:00 a 20:45h
200€ 
Meditación y bienestar 
iniciación
Viernes de 17:30 a 18:30h
80€ 
Meditación y bienestar II
Viernes de 18:45 a 19:45h
80€ 
Sesiones reiki
Jueves de 18:30 a 21:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN AIREE
terapiadereiki@hotmail.com
627 57 48 74

Taller de iniciación a la 
fotografía digital
Lunes de 19:00 a 21:00h
170€ 
Taller de cortometrajes
Miércoles de 19:00 a 
21:00h
210€ 
Iniciación al guion 
cinematográfico
Martes de 19:00 a 21:00h
160€ 
Creación de contenido para 
redes sociales
Jueves de 19:00 a 20:00h
160€

ASOCIACIÓN ART-CILLA
pherrero27@gmail.com
635 56 00 83

CC Margarita Burón
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Cuento vivo (3 a 5 años)
Jueves de 17:15 a 18:15h
75€. Trimestral

ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL 
ITINERBUS
neiglorenzo@yahoo.es
692 13 59 08

Yoga en familia
Viernes de 19:30 a 20:30h
77€

ADESPRO 
cursosalcorcon@adespro.org
917 868 384

Taller de guitarra,  
acompañamiento al cante
Martes de 18:30 a 20:30h
Primeros y terceros martes 
del mes.
20€ mes 

PEÑA FLAMENCA SALMERÓN 
LA UVITA 
658 81 95 89

TALLERES INFANTILES Y JUVENILES

Estimulación temprana  
(0 a 3 años)
Miércoles de 18:30 a 19:30h
110€

ASOCIACIÓN ESET,  
FORMACIÓN Y FAMILIA 
asociacionculturaleset@gmail.com
640 991 157

Coreokids baby (3 a 5 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€
Coreokids urban (6 a 8 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€ 
Coreokids urban (8 a 11 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€
Coreokids Urban (9 a 12 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€ 
Coreokids baby (4 a 6 años)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30h
79,5€
Coreokids urban (7 a 10 años)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30h
79,5€ 
Coreokids baby (5 a 7 años)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30h
79,5€
Coreokids crearte.  
Manualidades y desarrollo 
emocional
Viernes 17:30 a 19:30h
79,5€ 

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
SIN LÍMITES
muevetsinlimites@gmail.com
686 10 65 24

Danza Urbana
Lunes y miércoles de 18:30 
a 19:30h
79,5€
¡Coreokids family! 
Viernes 17:30 a 18:30h
40€

Dibujo y pintura. Grandes  
Artistas (6 a 12 años)
Martes de 17:30 a 18:30h
56€ 
Este curso tiene un pequeño 
coste añadido de material 
fungible.

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

CC Margarita Burón
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CC Viñagrande
C/ Parque Ordesa 5  - 91 112 72 60

ccvgrande@ayto-alcorcon.es

Gimnasia de mantenimiento
Viernes de 11:30 a 12:30h
56€ cuatrimestre
Gimnasia mantenimiento
Viernes de 12:30 a 13:30h
56€ cuatrimestre
Pilates
Lunes y miércoles de 9:30 a 
10:30h
100€ cuatrimestre
Pilates
Lunes y miércoles de 10:30 
a 11:30h
100 € cuatrimestre
Pilates
Lunes y miércoles de 11:30 
a 12:30 h
100€ cuatrimestre
Pilates 1
Lunes y miércoles de 17:00 
a 18:00 h
100€ cuatrimestre
Pilates 2
Lunes y miércoles de 17:00 
a 18:00 h
100€ cuatrimestre
Pilates 1
Lunes y miércoles de 18:00 
a 19:00h
100€ cuatrimestre
Pilates 2
Lunes y miércoles de 18:00 
a 19:00h
100€ cuatrimestre
Pilates 1
Lunes y miércoles de 19:00 
a 20:00h
100€ cuatrimestre
Pilates 2
Lunes y miércoles de 19:00 
a 20:00h
100€ cuatrimestre

ADESPRO 
cursosalcorcon@adespro.org
917 868 384

TALLERES PARA ADULTOS
Pilates
Lunes y miércoles de 20:00 
a 21:00h
100€ cuatrimestre
Pilates
Martes y jueves de 9:30 a 
10:30h
100€ cuatrimestre
Pilates
Martes y jueves de 10:30 a 
11:30h.100 € cuatrimestre
Pilates
Martes y jueves de 17:00 a 
18:00h.100€ cuatrimestre
Pilates y Streching
Martes y jueves de 18:00 a 
19:00h
100€ cuatrimestre
Pilates
Martes y jueves de 19:00 a 
20:00h
100€ cuatrimestre
Pilates
Viernes de 10:00 a 11:30h
81€ cuatrimestre
Pilates
Viernes de 17:00 a 18:00h
56€ cuatrimestre
Pilates
Viernes de 18:00 a 19:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Lunes y miércoles de 18:00 
a 19:00h
100€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Lunes y miércoles de 19:00 
a 20:00h
100€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Lunes y miércoles de 20:00 
a 21:00h
100€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Martes y jueves de 10:00 a 
11:00h
100€ cuatrimestre

Zb Ritmo Fit
Martes y jueves de 11:00 a 
12:00h
100€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Martes de 17:00 a 18:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit + GAP
Martes de 18:00 a 19:30h
81€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Jueves de 19:00 a 20:00h
56€ cuatrimestre
Zb Ritmo Fit
Jueves de 20:00 a 21:00h
56€ cuatrimestre
Danzas Polinesias
Viernes de 10:00 a 11:00h
56€ cuatrimestre
Danza Oriental
Viernes de 11:00 a 12:00h
56€ cuatrimestre
Escritura Creativa
Lunes de 18:30 a 20:30h
100€ cuatrimestre
Fotografía digital 
Intermedio/edición
Miércoles de 17:00 a 
19:00h
100€ cuatrimestre
Fotografía digital Avanzado/
Edición
Lunes de 10:00 a 12:00h
100€ cuatrimestre
Fotografía. Iniciación
Miércoles de 19:00 a 
21:00h.100€ cuatrimestre
Inteligencia Artificial 
e Internet
Martes y jueves de 11:30 a 
13:00h.100€ cuatrimestre
Informática. Iniciación
Martes y jueves de 10:00 a 
11:30h
100€ cuatrimestre
Informática. Intermedio medio
Lunes y miércoles de 11:30 
a 13:00h
100€ cuatrimestre
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Informática. Intermedio B
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:30h
100€ cuatrimestre
Madrid en sus personajes
Miércoles de 12:00 a 14:00h
100€ cuatrimestre
Leyendas, curiosidades y 
anécdotas de Madrid
Miércoles de 17:00 a 19:00h
100€ cuatrimestre
Madrid en sus calles y 
plazas
Jueves de 12:00 a 14:00h
100€ cuatrimestre
Lo mejor de la Comunidad de 
Madrid
Jueves de 17:00 a 19:00h
100€ cuatrimestre
Guitarra. Intermedio
Jueves de 17:00 a 18:30h
81€ cuatrimestre
Guitarra. Intermedio alto
Jueves de 18:30 a 20:00h
81€ cuatrimestre
Inglés Conversación
Miércoles de 19:00 a 21:00h
100€ cuatrimestre
Memoria
Lunes de 10:00 a 12:00h
100€ cuatrimestre
Memoria especializada
Lunes de 12:00 a 13:30h
81€ cuatrimestre
Memoria
Jueves de 12:00 a 13:30h
 81€ cuatrimestre
Memoria
Lunes de 17:00 a 18:30h
80€ cuatrimestre

Gimnasia para el cuidado de 
la salud osteoarticular
Martes y jueves 
de 9:30 a 10:30h
40€ cuota socio anual.  
20 € mes

AECOSAR
aecosar.alcorcon@aecosar.es
618 575 562

Gimnasia para el cuidado de 
la salud osteoarticular
Martes y jueves  
de 10:30 a 11:30h
40€ cuota socio anual
20 € mes
Gimnasia para el cuidado de 
la salud osteoarticular
Martes y jueves  
de 11:30 a 12:30h
40€ cuota socio anual
20 € mes

Yoga
Martes y jueves de 9:45 a 
10:55 h
15 € matrícula socio
80€ trimestre
Yoga
Martes y jueves de 11:00 a 
12:10h.15 € matrícula socio
80€ trimestre
Yoga
Martes y jueves de 12:15 a 
13:30h
15 € matrícula socio
80€ trimestre
Yoga
Martes y jueves de 20:00 a 
21:00h
15 € matrícula socio
80€ trimestre
Meditación
Último viernes de mes de 
19:00 a 20:15h
Gratuito

ACAYA
acayayoga@gmail.com
649 371 244

Taller Abierto de Tai Chi,  
Chi Kung y meditación
Miércoles y viernes de 9:30 
a 11:30h
Cuota de socio 20€
Taller abierto Gym Aeróbica
Miércoles  y viernes de 
11:30 h a 12:30h
Cuota de socio 20€

ASOCIACIÓN DUYUDU 
duyudusociocultural@gmail.com

Mindfulness
Martes de 17 a 18:30h
Gratuito
Inglés nivel 0/ inicial
Jueves de 9:00 a 12:00h
Gratuito
Ampliación Cultural
Jueves de 17:00 a 19:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN A.J.E.A. 
ajea.jubilados.alcorcon@gmail.com

Yoga
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:30h
25€ mes
Yoga
Lunes y miércoles de 19:00 
a 20:30h
25 € mes
Yoga
Martes y jueves de 19:00 a 
20:30h
25€ mes
Baile de salón (en línea)
Lunes de 10:00 a 11:30h
12€ mes
Baile de salón (en línea)
Miércoles de 10:00 a 
11:00h
12€ mes
Baile de salón (en línea)
Jueves de 17:00 a 18:00h
12€ mes
Baile de salón (en línea)
Iniciación
Jueves de 18:00 a 19:00h
12€ mes
Canto Coral
Martes de 19:00 a 21:00h
30€ mes

ASOCIACIÓN AMIGOS  
DE DON QUIJOTE
Yoga: Nines  617 547 234
Baile, Castañuelas y Flamenco: 
Nieves: 630 136 546 
joseluisenrique555@gmail.com 
Canto Coral: Gonzalo: 679 948 
321
Bolillos: Mª Antonia: 607 456 206

CC Viñagrande
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Flamenco Training
Lunes y miércoles de 11:00 
a 12:00h
12€ mes
Flamenco Training
Martes de 18:00 a 19:00h
12€ mes
Encaje de Bolillos. Iniciación
Martes de 9:30 a 12:00h
25€ mes
Encaje de bolillos. Intermedio
Miércoles de 16:00 a 
18:30h
25€ mes
Encaje de bolillos. Intermedio
Jueves de 9:30 a 12:00h
25€ mes
Encaje de Bolillos
Miércoles de 9:30 a 12:00h
25€ mes

Lectura y análisis de textos 
clásicos
Jueves de 9:30 a 12:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN SIETE CÁNTAROS
brandonliberkl@gmail.com

Taichi, chikung, meditación y 
filosofía oriental (Koan)
Martes de 17:00 a 19:00h
35€ mes
Taichi, chikung, meditación y 
filosofía oriental (Koan)
Martes de 19:00 a 21:00h
35€ mes
Taichi, chikung, meditación y 
filosofía oriental (Koan)
Jueves de 17:00 a 19:00h
35€ mes
Taichi, chikung, meditación y 
filosofía oriental (Koan)
Jueves de 19:00 a 21:00h
35€ mes
Teoría del TaiChi y Chikung 
Meditación. Conferencias
Viernes de 18:00 a 
20:00h.15€ mes

ASOCIACIÓN TAICHI Y  SALUD 
asociaciontaichiysalud@gmail.com
627330322 

Inglés nivel. Intermedio
Martes de 9:30 a 11:30h
95€ cuatrimestre
Robótica y Programación 
por Bloques
Martes de 17:00 a 18:30h
70€ cuatrimestre
Hay que aportar tablet.

ASOCIACIÓN SURAL
Curso de inglés: 650 615 344
Curso de Robótica: 
avvsural@gmail.com

Taller de creación emocional 
con ropa llena de historia 
Último viernes de mes de 
10:00 a 13:00h
45€ mes material incluido

ASOCIACIÓN ACATA
patriziamuga@hotmail.com
636 81 08 84

Dibujo y Pintura. Iniciación
Miércoles de 17:00 a 19:00h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura. Iniciación
Jueves de 12:00 a 14:00h
104€ cuatrimestre
Retrato. Iniciación
Jueves de 10:00 a 12:00h 
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura.
Profundización
Lunes de 12:00 a 14:00h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura.
Profundización
Martes de 16:00 a 18:00h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura.
Profundización
Miércoles de 19:00 a 21:00h
104€ cuatrimestre 
Dibujo y Pintura. Avanzado
Lunes de 10:00 a 12:00h
104€ cuatrimestre
Acuarela. Avanzado
Martes de 18:00 a 20:00h
104€ cuatrimestre
Dibujo y Pintura.
Taller abierto
Jueves de 17:00 a 20:00h
156€ cuatrimestre 
Dibujo y Pintura.
Taller abierto
Viernes de 10:00 a 13:00h
156€ cuatrimestre
Historia del Arte
Viernes de 12:00 a 14:00h
104€ cuatrimestre

BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141 (de 17:30 a 20:00 h) 

CC Viñagrande
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CURSOS Y TALLERES  
INFANTILES

Teatro Infantil (6 a 9 años)
Martes de 18:00 a 19:00h
56€ cuatrimestre
Teatro (10 a 12 años)
Miércoles de 18:30 a 19:30h
56€ cuatrimestre
Teatro (12 a 14 años)
Miércoles de 19:30 a 20:30h
56€ cuatrimestre

ADESPRO 
cursosalcorcon@adespro.org
917 868 384

Pintura (7 a 11 años)
Lunes de 18:00 a 19:00h
56€ cuatrimestre
Cómic, Manga e Ilustración 
(12 a 16 años)
Lunes de 19:00 a 20:00h
56€

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

Danza Educativa y Creativa 
(de 7 a 10 años)
Viernes de 17,30 a 19:00h
38€ mensuales
Danza Inclusiva y Ballet 
Clásico (de 10 a 15 años)
Viernes de 19:00 a 21:00h
52€ mensuales

DANZA LUZ
652 439 452 

Psicodrama con títeres  
(de 3 a 5 años)
Martes de 17:00 a 18:00h
75€ trimestrales

ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL 
ITINERBUS
neiglorenzo@yahoo.es
692 13 59 08

CC Viñagrande

Historia de la Cultura
Jueves de 19:00 a 21:00h
7€ trimestre

ASOCIACIÓN HISTORIA  
DE LA CULTURA 
ing.fmorenom@gmail.com

Libroforum
Un miércoles por mes. 
De 10:30 a 12.00h
Gratuito

ASOCIACIÓN LA VEREDA 
laveredaclub@gmail.com

Conferencias  
“Renovarse la mente”
2º martes de mes.  
De 19:00 a 21:00h
Gratuito

ASOCIACIÓN MENTE  
Y ENERGÍA
sol.metafisica@yahoo.es
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CC Fuente Cisneros
C/ Fuente Cisneros, s/n - 911 127 250
ecofuentecisneros@ayto-alcorcon.es

Memoria con carácter 
preventivo
Martes de 10:00 a 11:00h
100€
Memoria con carácter 
preventivo
Miércoles de 17:00 a 19:00h
100€
Pilates
Lunes y miércoles de 10:00 
a 11:00h
100€
Pilates
Lunes de 18.30 a 19:30h
56€
Pilates
Martes y jueves de 17:15 a 
18:15h
100€
Pilates
Lunes y miércoles de 19:30 
a 20:30h
100€
Pilates
Lunes y miércoles de 20:30 
a 21:30h
100€
Pilates
Viernes de 17:00 a 18:00h
56€
Pilates
Viernes de 19:30 a 20:30h
56€
Hipopresivos
Lunes y miércoles de 11 a 12h
100€
Hipopresivos
Miércoles de 18:30 a 19:30h
56€
Gimnasia de Mantenimiento
Martes y jueves 
de 10:00 a 11:00h
100€

ADESPRO 
cursosalcorcon@adespro.org
917 868 384

TALLERES PARA ADULTOS

Yoga
Martes y jueves de 18:15 a 
19:15h
100€
Yoga
Viernes de 18:00 a 19:30h
81€
Defensa Personal
Martes y jueves de 20:30 a 
21:30h
100€

Taller de teatro. Iniciación
Miércoles de 19:00 a 
21:00h
35€

ASOCIACIÓN ACATA
patriziamuga@hotmail.com
636 81 08 84

Boom Power/Zumba
Martes y jueves de 19:30 a 
20:30h
79,5€ trimestre

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
SIN LIMITES
muevetsinlimites@gmail.com
691 908 094

Manualidades decorativas
Lunes de 18:30 a 20:30h
96€
Taller de Dibujo y Pintura
Jueves de 17:30 a19:30h
96€

ASOCIACIÓN BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141

Yoga
Martes y jueves 
de 10 a 11:15h
80€ trimestre / 15€ año 
cuota socio
Yoga
Lunes y miércoles de 20 a 
21:15h
80€ trimestre/15€ año cuota 
socio

ACAYA
acayayoga@gmail.com
646 343 114
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TALLERES INFANTILES/JUVENILES 

Cómic, ilustración y manga
(de 8 a 12 años)
Lunes de 17:30 a 18:30h
48€

BITÁCORA
bitacoraculturaalcorcon@gmail.com
610 709 141 (de 17:30 a 20:00 h) 

COREOKIDS JUNIOR
(6 a 8 años)
Martes y jueves de 17:30 a 
18:30h
79,5€/trimestre
Coreokids Urban (8 a 12 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€/trimestre

ASOCIACIÓN MUEVE-T 
SIN LIMITES
muevetsinlimites@gmail.com
691 908 094

CC Fuente Cisneros

BIBLIOTECAS 
MUNICIPALES
Biblioteca José Hierro
C/ Los Robles s/n - 91 664 84 81
bibjosehierro@ayto-alcorcon.es
Biblioteca Miguel Delibes
C/ Iglesia, 7 - 91 664 81 08
bibmdelibes@ayto-alcorcon.es
Biblioteca Almudena Grandes
Avda. Leganés, 31 - 91 112 75 20
bibalmudenagrandes@ayto-alcorcon.es
Biblioteca Ciudad de Nejapa
C/ Robles esq. C/ Abedules - 91 112 75 00
bibcnejapa@ayto-alcorcon.es

Coreokids crearte
(6 a 10 años)
Lunes y miércoles de 17:30 
a 18:30h
79,5€/trimestre
Coreokids Family
Viernes de 17:30 a 18:30h
79,5€/trimestre
Danza Urbana (10 a 14 años)
Martes y Jueves de 17:30 a 
18:30h
79,5€/trimestre

Biblioteca Joaquín Vilumbrales
C/ Lirios, 19 - 91 112 75 40
bibjvilumbrales@ayto-alcorcon.es
Biblioteca Jesús Salvador
C/ Ministro Fco. Fdez. Ordóñez s/n
91 112 75 30
bibjesussalvador@ayto-alcorcon.es
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VISITAS 
GUIADAS
A cargo de los guías volunta-
rios de CEATE-Confederación 
de Aulas de la Tercera Edad.
Horario:
De lunes a viernes 
 de 10:30 a 13:00 h 
 y de 17:00 a 19:00 h
Sábados y domingos 
 De 10:30 a 13:10 h

Para escolares a partir de 8 
años, centros y asociaciones 
culturales, grupos familiares 
y grupos espontáneos.
• Mínimo: 15 personas.
• Máximo: 25 personas.
Duración: 1 hora y 30 minutos.
Todas las visitas incluyen un 
taller didáctico opcional.

VISITAS 
ESCOLARES 
“Los martes al 
MAVA” + Taller

Dirigido a 5.º Curso 
de Educación Primaria de 
los centros educativos del 
municipio.
Martes lectivos de 10 a 12h, 
previa reserva.
Durante el taller, cada 
alumno realizará una pieza 
utilizando la técnica del 
fusing.

Museo de Arte en Vidrio de Alcorcón (MAVA)
Avda. Los Casti llos s/n - 91 112 76 30

mava@ayto-alcorcon.es   www.mava.es

EXPOSICIONES
Sala Temporal
Postales de las Colonias
de los Hermanos de la Torre
Hasta el 18 de octubre

Amoraroma de Teresa 
Esteban
Del 28 octubre al 1 de 
febrero de 2027

En suspensión / 
Suspended de Jennifer 
Parker y José Espinel
Hasta el 18 de octubre

Sala de Pequeño 
Formato
La mirada compartida – 
el MAVA a trazos
Exposición colectiva: 
alumnado de bachiller 
artístico del IES Ítaca y el 
colectivo internacional 
Urban Sketchers.
Del 22 de octubre al 8 de 
noviembre.

OTRAS 
ACTIVIDADES
Noviembre 2026: 
XXVI Semana de la Ciencia

Abril 2027: 
La Noche de los Libros

18 de mayo 2027:
Día Internacional de los 
Museos

CONVOCATORIAS
Convocatoria de 
residencias artísticas
A partir del 10 de septiembre.
Dirigidas tanto a artistas que 
trabajan el vidrio como a 
aquellos que deseen explorar 
sus posibilidades creativas.
Más información en:
www.mava.es

Programa de prácticas 
curriculares
Dirigido a estudiantes de 
Escuelas de Arte, Bellas 
Artes e Historia del Arte con 
el objetivo de favorecer su 
formación y acercamiento 
al ámbito museístico y a la 
creación artística en vidrio.

Museo de Arte en Vidrio de Alcorcón (MAVA)
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Web: www.ayto-alcorcon.es/cultura
Twitter: @alcorconcultura

Instagram: @alcorconculturayfestejos
Facebook: CulturayFestejos

Descarga el 
folleto


