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ACTA N° 2

ACTA DE LA SEsIéN DEL TRIBUNAL PARA LA CREACION DE UNA BOLSA DE
TRABAJO DE TECNICO/A DE DEPORTES POR EL SISTEMA DE CONCURSO-
OPOSICION LIBRE. CELEBRACION DEL EXAMEN

En Alcorcon, siendo las 8:30 horas del 20 de mayo de 2026, se relinen en la
sala de reuniones de las oficinas del Polideportivo de los Cantos los siguientes
miembros del érgano de seleccidn para creacion de una bolsa de trabajo de Técnico/a
de Deportes mediante el sistema de concurso-oposicion libre:

Presidente titular: D. David Mercado Velasco

Vocal 1 titular: Dfia. Maria Inmaculada del Barrio Nieto
Vocal 2 titular: D. Miguel Angel Fernandez Rodriguez
Secretaria titular: Dfa. Maria Jessica Lopez Garrosa

Abierto el acto por la Presidencia y comprobada la existencia de quorum, da inicio
la sesion cuyo objeto es, en primer lugar, la confeccién del ejercicio de la fase de
oposicién, que va a constar de dos partes: un examen tipo test de 70 preguntas con
5 de reserva y un supuesto practico a elegir entre dos propuestos por el tribunal.

Por parte de las personas componentes del tribunal se realiza una puesta en
comun de las distintas propuestas procediéndose, tras debatirlas, a fijar el contenido
tanto de la parte tedrica como de los dos supuestos practicos.

A continuacién, se pasa a confeccionar y maquetar el ejercicio.

Una vez hecho esto, se procede a hacer fotocopias del ejercicio con sus 2 partes
en numero suficiente.

El tribunal se traslada a la Escuela de Adultos Valle Inclan, lugar de celebracion
del ejercicio. Tras comprobar que la instalacién estad preparada con todo lo necesario

para el desarrollo de las pruebas, a las 11:30 horas empieza el llamamiento %’)
compareciendo las siguientes personas: %
APELLIDO 1 APELLIDO 2 NOMBRE N_DNI %

ARAHUETES RUIZ JOSE MARIA *¥*%3146%* %w

COBO GUTIERREZ RAFAEL ***¥0058** SE

COBO MARTINEZ JOSE LUIS **EASET7** §§,

DOMINGUEZ MARTOS PABLO *¥¥*0335%* %%

GARCIA PUEBLA PEDRO e T

GOMEZ CORDERO CRISTINA *¥**8470%* 25E

GOMEZ TENORIO MIGUEL ANGEL *A*GE52%* 3;;%

LUCAS RODRIGUEZ VIRGINIA ***(0Q512%* % gé

MARTINEZ OLIVAN MARIA DEL MAR ***B565%* % %; E

MAYORAL JARENO M2 ANGELES *EK()T84** gé%

PLATA SIERRA DAVID **%3762%* 5 ‘ég

RUIZ GARCIA DAVID ***2964* * g3 8
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Se dan las instrucciones, se entregan los examenes y se da comienzo a la primera
parte del ejercicio a las 11:45 horas, finalizando 75 minutos después, a las 13:00
horas.

Seguidamente se procede al reparto de la segunda parte el ejercicio, que
comienza a las 13:07 horas, finalizando 35 minutos después, a las 13:42 horas.

Todos los aspirantes cierran su sobre grande que debe contener el sobre pequefio
cerrado con los datos personales, la hoja de respuestas y la contestacion al supuesto
practico.

Los examenes se quedan en las dependencias de deportes, guardados en caja
precintada y firmada y debidamente custodiados.

Tras estas actuaciones, el Tribunal ACUERDA por unanimidad de sus miembros:

PRIMERO.- Publicar en la pagina web municipal los ejercicios con sus
respuestas correctas, que figuran como Anexo I a la presente acta.

SEGUNDO.- Conceder un plazo de tres dias habiles, contados desde el
siguiente al de la publicacién en la web de la presente Acta y de los citados ejercicios
resueltos, para la presentacidon de las alegaciones que se consideren oportunas en
relacién con los mismos.

Las posibles alegaciones deberan presentarse en escrito sucinto, en cualquiera
de los medios contemplados en el articulo 16.4 de la Ley 39/2015 e iran dirigidas al
Tribunal de Seleccién, con indicacién de la pregunta afectada y las razones que
motivan la alegacién.

La publicacion de este acto se realiza de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 45.1.b) de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administraciones Pablicas.

TERCERO.- Remitir la presente acta y el anexo al Servicio de Recursos Humanos
a los efectos oportunos.

Y no habiendo mas asuntos que tratar, se da por finalizada y se levanta la sesion,
siendo las 14:00 horas, levantandose la presente acta en los términos previstos en el
articulo 18 de la Ley 40/2015 de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico,
dando fe la Secretaria de lo actuado con el V° B del Presidente, y firmando la presente
acta los restantes miembros del Tribunal en prueba de conformidad.

Vo Bo
LA SECRETARIA EL PRESIDENTE
VOCAL 1 VOCAL 2
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CONVOCATORIA PARA CREACION DE UNA BOLSA DE TECNICO/A DE DEPORTES POR EL
SISTEMA DE CONCURSO OPOSICION PARA EL AYUNTAMIENTO DE ALCORCON

INSTRUCCIONES FASE DE OPOSICION

NORMAS SOBRE DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

— Los teléfonos méviles deberan estar totalmente apagados (no en silencio 0 modo avién).

— No se permite llevar, portar o usar relojes inteligentes u otros dispositivos electronicos similares.
— No se permite la utilizacién de tapones en los oidos y las orejas deben estar descubiertas.

— El no seguimiento de estas instrucciones podra dar lugar a la expulsion del examen.

— No se permite salir al bafio hasta la finalizacién completa del ejercicio.

— Solo se permite el uso de botella de agua transparente.

La inclusién en la hoja de respuestas de cualquier marca, signo o elemento que rompa el anonimato
implicard la no correccién del mismo.

En el cuadernillo con las preguntas podran hacer las anotaciones que consideren. Este cuadernillo sera
recogido a la finalizacién del examen.

LOS EJERCICIOS SE CONTESTARAN SOLO CON BOLIGRAFO (AZUL O NEGRO). Lea las
instrucciones de la hoja de respuestas para familiarizarse con la manera de contestar

PRIMERA PARTE: PRUEBA TEORICA TIPO TEST

— Ejercicio compuesto de 70 preguntas con 3 respuestas alternativas, mas 5 preguntas de reserva.

— Las 70 preguntas se contestaran en las casillas 001 a 070 y las 5 preguntas de reserva se
contestaran en las casillas de la 071 a la 075 de la hoja de respuestas.

— Criterios de correccion: Cada pregunta contestada correctamente se valorara con 0,5 puntos,
la pregunta no contestada no tendra valoracion y la pregunta con contestacion errénea se
penalizara con 0,25 puntos.

— Duraci6n de la prueba: 75 minutos

CALIFICACION DEL EJERCICIO

La puntacion del ejercicio sera la suma de las puntuaciones obtenidas en esta primera parte y la segunda
parte que se realizard después, siendo necesario para superarlo obtener un minimo de 35 puntos,
siempre que se hayan obtenido un minimo de 14 puntos en cada una de las partes.

NOTA: Cualquier referencia tanto en esta parte del examen como en la siguiente al género masculino
debe entenderse como referida a ambos géneros.

FIRMADO

22/05/2026 10:47

Verificacion: https://portalciudadano.ayto-alcorcon.es/portal/verificarDocumentos.do?

Documento generado desde la Plataforma Firmadoc | Pagina 4/18

Codigo para validacion: QX6ER-ZW64E-GEUN7

<
|_
(@)
<




 HE;

Ayuntamiento

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

o

e Alcorcon

¢Qué tipo de deporte es la Boccia?

a) Deporte adaptado especifico para personas con paralisis cerebral o discapacidad fisica
severa

b) Deporte para gente en silla de ruedas

c) Deporte para personas con discapacidad sensorial

Segun el articulo 2 de la Ley 6/2016, de la Comunidad de Madrid, ¢a qué tipo de actividades
se aplica esta Ley?

a) Solo a competiciones deportivas

b) Actividades deportivas realizadas en el marco profesional

c) Todas las actividades recreativas y deportivas, sin excepcion

¢Qué papel desempeiia el director deportivo, segun el articulo 11 de la Ley 6/2016,
de la Comunidad de Madrid?

a) Coordina actividades deportivas en centros y supervisa a los profesionales

b) Organiza competiciones

c) Garantiza el rendimiento fisico de deportistas individuales

Segun el articulo 22 de la Ley 6/2016, de la Comunidad de Madrid. ¢Qué deben hacer
los profesionales del deporte antes de ejercer en la Comunidad de Madrid?

a) Registrarse en federaciones deportivas

b) Realizar una comunicacion previa ante la Direccion General de Deportes

c) Obtener un permiso especial de entrenamiento

¢Qué funciones principales realiza un monitor deportivo en actividad fisica
recreativa?

a) Entrenamiento avanzado para competiciones

b) Animacién deportiva y guia en actividades recreativas

c) Supervision de dopaje en deportistas

El ping pong por equipos es un deporte colectivo que se podria clasificar en:
a) Espacio comun y ejecucion simultanea

b) Espacio comun y ejecucion alternativa

c) Espacio separado y ejecucion alternativa

Durante la fase de vuelta a la calma, écual es el objetivo fisioldgico prioritario?:
a) Favorecer la recuperacion homeostatica y la eliminacién de metabolitos

b) Aumentar la frecuencia cardiaca para mejorar la resistencia

c) Incrementar la carga muscular mediante ejercicios explosivos

En programas de actividades acuaticas para bebés, écual es el objetivo prioritario en las
primeras fases de intervencion?

a) El desarrollo de la resistencia aerébica especifica

b) El aprendizaje de los estilos de natacion

c) La familiarizacién con el medio acuatico y el desarrollo del vinculo afectivo

¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre el HITT en actividades dirigidas, es la correcta?:
a) Se basa exclusivamente en metabolismo aerdbico

b) Alterna periodos de esfuerzo y recuperacion con alta exigencia metabdlica

c) Ay B son incorrectas
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10) ¢En qué fase ocurre la supercompensacion?
a) Inmediatamente durante el esfuerzo fisico
b) Antes de comenzar cualquier estimulo de entrenamiento
c) Durante la fase de recuperacion posterior al entrenamiento

11)  ¢A qué nivel del raquis podemos encontrar una hipercifosis?
a) Cervical
b) Dorsal
c) Lumbar

12) La escoliosis es una alteracion postural caracterizada por una curvatura del raquis en el
plano...
a) Frontal
b) Sagital
c) Transversal

13)  ¢Qué factores favorecen el aprendizaje y la retencién motriz?
a) Las interferencias
b) La comprensién y profundizacion del procesamiento informativo
c) Las respuestas Ay B son correctas

14) Conforme a la normativa de “Cuota Cero” del Ayuntamiento de Alcorcon, los usuarios
beneficiarios que no perciban prestacion por desempleo tendran derecho:
a) Exclusivamente al acceso gratuito a las piscinas municipales de verano
b) Al acceso gratuito a piscinas municipales, alquiler gratuito de instalaciones colectivas y
actividades deportivas en horario valle
c) A una reduccién del 75 % sobre cualquier actividad deportiva municipal

15)  Segln la normativa municipal de Alcorcén, el denominado “horario valle” aplicable a los
usuarios de cuota cero comprende:
a) De 08:00 a 17:00 horas de lunes a viernes
b) De 15:00 a 22:00 horas todos los dias
c) De 08:00 a 17:00 horas de lunes a jueves

16) De acuerdo con la normativa municipal de Alcorcén, para mantener la condiciéon de
usuario de cuota cero sera necesario:
a) Renovarla Unicamente cada dos afios
b) Renovarla en determinados meses fijados expresamente por la normativa municipal
c) Renovarla expresamente los meses de marzo, junio, agosto y diciembre

17) La regulacién de precios publicos de actividades deportivas municipales en Alcorcon
encuentra cobertura juridica principalmente en:
a) Los articulos 41 a 47 del Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5 de marzo
b) El articulo 25.2.1) de la Ley 7/1985, Reguladora de las Bases del Régimen Local
c) El articulo 26 de la Ley 7/1985, Reguladora de las Bases del Régimen Local

18) Conforme a los principios generales aplicables a la gestion de instalaciones deportivas
municipales, las autorizaciones de uso otorgadas a clubes deportivos:
a) Deben garantizar necesariamente exclusividad absoluta e indefinida
b) Podran condicionarse al interés publico deportivo municipal
¢) Impiden el uso ciudadano ordinario de las instalaciones

22/05/2026 10:47
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19) En relacidon con los sistemas de clasificacion funcional en deporte adaptado, senale la

afirmacion correcta:

a) La clasificacion funcional determina exclusivamente el grado médico de discapacidad del
deportista

b) La clasificacidon funcional pretende agrupar deportistas atendiendo al impacto de la
limitacion funcional sobre el rendimiento especifico en cada modalidad deportiva

c) La clasificacion funcional se establece de manera homogénea para todas las modalidades
paralimpicas

20) En el ambito del deporte paralimpico, la clasificacion de un deportista como “elegible”
implica:
a) Que puede participar automaticamente en cualquier modalidad paralimpica
b) Que presenta una discapacidad reconocida administrativamente igual o superior al 33 %
c) Que presenta una discapacidad susceptible de generar una limitacion funcional relevante
para una modalidad deportiva determinada

21) ¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre las clasificaciones funcionales es correcta?
a) Una misma clasificacion funcional produce idéntico rendimiento en cualquier modalidad
deportiva
b) Las clasificaciones funcionales son independientes de las exigencias técnicas de cada
deporte
c) Cada modalidad deportiva establece sistemas clasificatorios propios atendiendo a las
demandas especificas de competicion

22) En el ambito del deporte inclusivo municipal, la denominada “inclusién inversa” supone:
a) La incorporacion de personas sin discapacidad en modalidades originalmente adaptadas
b) La participacion exclusiva de personas con discapacidad en programas especificos
c) La sustitucion de actividades deportivas convencionales por deporte adaptado

23) La Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, tiene por objeto establecer el marco
juridico regulador del deporte, de conformidad con lo previsto en:
a) El articulo 43.3 de la Constitucion Espafiola
b) Los Estatutos Fundacionales del Comité Olimpico Espafiol
c) La Ley General de Salud Publica

24) Segun indica el articulo 13 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, la
direccién de la politica estatal del deporte corresponde:
a) Al Rey
b) Al Tribunal Constitucional
c) Al Gobierno

25) Segun indica el articulo 19 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, las
personas que practican deporte en el ambito de una federacion deportiva estatal se clasifican
en alguna de las siguientes categorias:

a) Deportistas de competicion, Deportistas de no competicion en el ambito federativo y
Deportistas ocasionales sin licencia en el ambito federativo

b) Deportistas de competicién y Deportistas de no competicidn

c) Deportistas con licencia en el ambito federativo y Deportistas sin licencia en el ambito
federativo

FIRMADO
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27)

28)

29)

30)

31)

Segun indica el articulo 123 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte:

a) Los centros de alto rendimiento y los centros de tecnificacidon deportiva no son
reconocidos por el Consejo Superior de Deportes

b) Se consideran centros de alto rendimiento aquellas instalaciones de caracter
polideportivo en las que la Administracion General del Estado, de forma aislada o en
coordinacion con otras administraciones territoriales, desarrolla la preparacion deportiva
del mas alto nivel de las personas deportistas

c) Se consideran centros de alto rendimiento aquellas instalaciones de caracter
polideportivo en las que una administracion publica, aislada o en coordinacion con otras,
atiende el perfeccionamiento de las personas deportistas y cuya actividad se desarrolla
fundamentalmente en el &mbito autonémico

Segun la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la Comunidad de Madrid, en
cual de los siguientes principios rectores no se inspira la politica deportiva de la Comunidad
de Madrid:

a) La obligatoriedad de la practica deportiva diaria en el entorno laboral
b) La efectiva integracidn de la educacidn fisica y del deporte en el sistema educativo
c) Facilitar el acceso de la mujer al deporte

Segun indica el articulo 5 de la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la
Comunidad de Madrid, las competiciones deportivas se clasifican en:
a) Competiciones profesionales y no oficiales
b) Competiciones oficiales y no oficiales
c) Competiciones oficiales y nacionales

Segun indica el articulo 27 de la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la
Comunidad de Madrid, los clubes deportivos, en funcidn de los requisitos para su constitucion
y funcionamiento, se clasifican en:

a) Elementales y Complejos
b) Elementales y Basicos
¢) Ninguna de las anteriores

Segun indica el articulo 68 de la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la
Comunidad de Madrid, a los efectos de esta Ley, se entenderd como infraestructura
deportiva:

a) Todo espacio abierto o cerrado localizado en el caso urbano, dotado de condiciones
suficientes para la practica de cualquier actividad fisico-deportiva

b) Todo espacio cubierto con independencia de su ubicacion, dotado de condiciones
suficientes para la practica de cualquier actividad fisico-deportiva

c) Todo espacio abierto o cerrado con independencia de su ubicacion, dotado de condiciones
suficientes para la practica de cualquier actividad fisico-deportiva

Segun indica el Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se establecen
los criterios técnico-sanitarios de las piscinas, una piscina de uso publico podra ser:
a) De tipo 1y tipo 2
b) De tipo 1, tipo 2 y tipo 3
c) De tipo 1, tipo 2, tipo 3A y tipo 3B
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32) Segun indica el articulo 3 del Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se
establecen los criterios técnico-sanitarios de las piscinas, este se aplicara:
a) A cualquier piscina de uso publico instalada Unicamente en el territorio espafiol
b) A cualquier piscina de uso publico instalada en el territorio espafiol o bajo bandera
espafola
c) A cualquier piscina de uso publico o privado

33) Segun indica el articulo 4 del Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se
establecen los criterios técnico-sanitarios de las piscinas, una vez iniciada la actividad, el
funcionamiento de la piscina es una responsabilidad:

a) Exclusiva del titular
b) Exclusiva de los usuarios
c) Exclusiva del constructor de la piscina

34) Segun indica el articulo 6 del Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se
establecen los criterios técnico-sanitarios de las piscinas, antes de entrar en el vaso, el agua
de recirculacion de cada vaso debera estar, al menos:

a) Filtrada y fresca
b) Filtrada y templada
c) Filtrada y desinfectada

35) Segun indica el articulo 7 del Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se
establecen los criterios técnico-sanitarios de las piscinas, las sustancias biocidas utilizadas
en el tratamiento del agua del vaso, seran:

a) Las incluidas como tipo de producto 1
b) Las incluidas como tipo de producto 2
¢) Las incluidas como tipo de producto 3

36) Segun indica el articulo 2 de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de
Subvenciones, las subvenciones tienen que cumplir los siguientes requisitos:
a) Unicamente que la entrega se realice sin contraprestacion directa de los beneficiarios
b) Unicamente que la entrega esté sujeta al cumplimiento de un determinado objetivo
c) Ninguna de las anteriores es correcta

37) Segun indica el articulo 4 de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de
Subvenciones, quedan excluidos del ambito de aplicacion de esta ley:
a) Los premios que se otorguen sin la previa solicitud del beneficiario
b) Los premios que se otorguen con la previa solicitud del beneficiario
c) Los premios que se otorguen a centros de ensefianza

38) Segun la Convocatoria Especifica de 2025 para la Concesién de Subvenciones por el
Ayuntamiento de Alcorcon, Destinadas a Asociaciones Deportivas de Alcorcon para la
Promocién de la Actividad Deportiva en el Municipio y Participacion en Competiciones
Deportivas Oficiales, No Profesionales, Durante la Temporada 2024/2025, cual es la cuantia
maxima que puede otorgar el Ayuntamiento de Alcorcon para financiar los proyectos
deportivos presentados en esta convocatoria:

a) Hasta el 100 % del coste total de los gastos subvencionables del proyecto presentado
b) Hasta el 80% del coste total de los gastos subvencionables del proyecto presentado
c) Un importe fijo de 600.000 euros para cada una de las asociaciones que soliciten
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39) Segun indica el articulo 13 la Ordenanza General de Subvenciones del Ayuntamiento de
Alcorcon (BOCM 21/12/2020), el procedimiento para la concesion de subvenciones en
régimen de concurrencia competitiva se iniciara:

a) Siempre a instancia de los interesados
b) Siempre de oficio mediante convocatoria publica
c) Puede ser de oficio o0 a instancia de parte

40) Segun el articulo 145.3 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, éen la adjudicacion de qué contratos procederd, en todo caso, la aplicacion de mas
de un criterio de adjudicacion?

a) En aquellos que requieran el empleo de tecnologia especialmente avanzada o cuya
ejecucion sea particularmente compleja

b) En contratos de suministros en los que el producto a adquirir esta perfectamente definido
y no sea posible variar los plazos de entrega ni introducir modificaciones de ninguna clase
en el contrato

c) En contratos de servicios en el que las prestaciones estén perfectamente definidas
técnicamente y no sea posible variar los plazos de entrega ni introducir modificaciones
de ninguna clase en el contrato

41) Segun el articulo 16 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, équé se entiende por contrato de suministros?
a) El contrato mediante el cual se encarga la ejecucion de una obra publica
b) Aquellos cuyo objeto es la adquisicion, arrendamiento o compra alquiler de bienes
muebles, con o sin opcion de compra
c) El contrato destinado a la prestacion de servicios intelectuales o técnicos

42) Segun el articulo 131.2 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, el procedimiento de adjudicacién ordinario sera el:
a) Procedimiento abierto o procedimiento restringido
b) Procedimiento de concurrencia limitada por invitacién directa
c) Procedimiento de libre negociacion sin publicidad ni justificacion

43) Segun establece el articulo 206 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del
Sector PUblico, en los supuestos de modificacion del contrato, las modificaciones acordadas
por el érgano de contratacion seran obligatorias para los contratistas cuando impliquen,
aislada o conjuntamente, una alteracidon en su cuantia que no exceda (IVA excluido) del:

a) 10%
b) 20%
c) 50%

44)  Segun establece el articulo 116.3 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del
Sector Publico, équé tipo de pliegos deben incorporarse al expediente?
a) Solo los de clausulas administrativas
b) Solo los de prescripciones técnicas
c) Ambos pliegos, si bien en algunos casos estos documentos podran ser sustituidos por
otros que marca la ley
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45) Durante la ejecucion del contrato de servicios, ¢qué obligacion tiene siempre el
contratista segun lo establecido en el articulo 311 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de
Contratos del Sector Publico?

a) Subcontratar menos del 30% del servicio
b) Ejecutar el servicio conforme a lo establecido en su clausulado y en los pliegos
¢) Ambas son correctas

46) Segun lo establecido en el articulo 213.3 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de
Contratos del Sector Publico, cuando el contrato se resuelva por incumplimiento culpable del
contratista:

a) Soélo le sera incautada la garantia

b) Sélo debera indemnizar a la Administracion los dafios y perjuicios ocasionados en lo que
excedan del importe de la garantia incautada

c) Ambas respuestas son correctas

47) Segun establece el articulo 116.4 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del
Sector Publico, en el expediente de contratacion équé debera justificarse?
a) En los contratos de servicios, la insuficiencia de medios propios
b) El informe de vida util del bien o servicio a contratar
c) Ambas son correctas

48) Segun establece el articulo 17 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del

Sector Publico, ¢qué son contratos de servicios?

a) Aquellos cuyo objeto son prestaciones de hacer consistentes en el desarrollo de una
actividad o dirigidas a la obtencién de un resultado distinto de una obra o suministro,
incluyendo aquellos en que el adjudicatario se obligue a ejecutar el servicio de forma
sucesiva y por precio unitario

b) Los que se formalizan con las empresas cuya finalidad es realizar un servicio

c) Ninguna es correcta

49)  El articulo 192.2 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico
establece que cuando el contratista, por causas imputables al mismo, hubiere incumplido
parcialmente la ejecucidon de las prestaciones definidas en el contrato, la Administracion
podra optar por:

a) Su resolucién
b) La modificacidn del contrato
c) Solicitar a otra empresa que ejecute ese contrato

50) ¢A qué ambito se aplica la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva
de mujeres y hombres?
a) Solo al sector publico estatal
b) Solo al sector privado
c) A todas las Administraciones Publicas y al sector privado

51) Segun el articulo 3 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva
de mujeres y hombres, équé supone el principio de igualdad de trato?

a) La ausencia de toda discriminacion, directa o indirecta, por razéon de sexo, VY,
especialmente, las derivadas de la maternidad, la asuncién de obligaciones familiares y
el estado civil

b) La obligacidon legal de todas las empresas de realizar diagndsticos de situacién

¢) Ambas son correctas
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Segun el articulo 3 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva

de mujeres y hombres, el principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres supone la
ausencia de toda discriminacion, directa o indirecta, por razén de sexo, y, especialmente,
las derivadas de:

a)
b)
c)

53)
a)
b)
c)

54)

a)
b)
c)

55)

La maternidad
La identificacion sexual
Las dos son correctas

Sobre la cultura organizacional de un evento deportivo:

Son habitos culturales que la comunidad debe tener en cuenta
Son necesidades de organizacion

Las respuestas A y B son correctas

¢Cémo se denomina al comité formado por los maximos representantes institucionales?
Comité ejecutivo

Los comités solo se constituyen con miembros organizadores, no institucionales
Ninguna respuesta anterior es correcta

En relacion a los RRHH que colaboran en la organizacion de actividades deportivas, las

personas voluntarias...

a)
b)
C)

56)
a)
b)

c)

57)

a)
b)
C)

58)

... pueden recibir cualquier contraprestacion acordada previamente
... solo pueden recibir las dietas y gastos derivados de la actividad realizada
... No pueden recibir contraprestaciones econémicas

Elige la afirmacidn correcta:

Existe una relacion positiva entre la cantidad de actividad fisica realizada y la reduccién
del riesgo de diversas enfermedades, los mayores beneficios ocurren en aquellos sujetos
que realizan actividad moderada al menos 3 dias por semana

Existe una relacion entre la cantidad de actividad fisica realizada y las diversas
enfermedades, los mayores beneficios ocurren en sujetos que realizan mucha actividad
Existe una relacion positiva entre la cantidad de actividad fisica realizada y la reduccion
del riesgo de diversas enfermedades, los mayores beneficios ocurren en aquellos sujetos
gue pasan de realizar muy poca actividad a otro nivel de actividad moderado

équé cuestionario valora la actividad fisica realizada por personas mayores?
PASE

PAQ-C

PPAQ

¢Cuando estd indicado realizar la prueba de caminata de 6 minutos (Six-Minute Walk

Test)?

a)
b)
c)

59)
a)
b)
c)

EPOC
Edema pulmonar
Las respuestas A y B son contraindicaciones para la realizacion de la prueba

Segun F. Gallego (2009), “El esquema corporal...”
...depende de cada uno

...depende de cada especie

...depende de la experiencia de la vivencia
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60) ¢qué cambios fisiologicos se producen durante el envejecimiento?
a) Cambia la FC en reposo y se mantiene la frecuencia respiratoria
b) Cambia la FC maxima y se mantiene el gasto cardiaco
c) Cambia el gasto cardiaco y se mantiene la frecuencia respiratoria

61) Segun la Ley 6/2016, de 24 de noviembre, por la que se ordena el ejercicio de las
profesiones del deporte en la Comunidad de Madrid, équé cualificacion es necesaria para la
coordinacioén, supervision y evaluacion de un evento deportivo competitivo de balonmano?
a) Director Deportivo de balonmano
b) Técnico Deportivo Superior de balonmano
¢) Entrenador Superior de balonmano

62) Segun la modificaciéon de la regulacidn de los precios publicos municipales por la
utilizacion de las instalaciones, servicios y actividades de la Concejalia de Deportes vy
Juventud (BOCM del 4 de julio de 2014) écudl es el precio del bono trimestral de atletismo?
a) 45 €
b) 63 €
c) 68€

63) Segun la normativa del ayuntamiento de Alcorcén, la condicién de usuario de cuota cero
tiene una validez:
a) Trimestral
b) De temporada (septiembre a junio)
c) Anual

64) Segun la Ordenanza Municipal Reguladora De La Normativa De Usuarios E Instalaciones
Deportivas Municipales Y Régimen Sancionador (BOCM del 25 de octubre de 2014), en cada
instalacidon podran practicarse los deportes a los que especialmente esté destinada. ¢Sera
también posible la practica de otros deportes?

a) Si

b) No, excepto para deportes de equipo

c) No, aunque las instalaciones podran ser destinadas al deporte educativo, al de ocio, al
de competicidon y de forma puntual a actividades de caracter social

65) Elige la respuesta correcta sobre el servicio sanitario requerido en edificios y locales
cubiertos destinados a espectaculos y recreos publicos:

a) Siempre que el aforo del local exceda de 100 espectadores o asistentes, se dispondra de
botiquin convenientemente dotados para prestar los primeros auxilios en caso de
accidente o enfermedad repentina

b) Siempre que el aforo del local exceda de 500 espectadores o asistentes, se dispondra de
botiquin convenientemente dotados para prestar los primeros auxilios en caso de
accidente o enfermedad repentina

c) Siempre que el aforo del local exceda de 2.000 espectadores o asistentes, se dispondra
de una enfermeria convenientemente dotada para prestar los primeros auxilios en caso
de accidente o enfermedad repentina
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¢Qué cualificacion es requerida para el ejercicio de la profesiéon de monitor deportivo en

actividades o servicios que se presten en el medio acuatico?
a) Técnico Superior en Animacidn de Actividades Fisicas y Deportivas, Técnico Superior en

c)

a)

b)

c)

Acondicionamiento Fisico, Técnico Superior en Ensefianza y Animacion Sociodeportiva, o
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte o el correspondiente titulo
de Grado que la sustituya

Técnico Deportivo o0, en su caso, de Técnico Deportivo Superior de la modalidad deportiva
correspondiente, conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 1363/2007, de 24 de
octubre, por el que se establece la ordenacion general de las ensefianzas deportivas de
régimen especial

Las respuestas A y B son correctas

équién estd obligado a publicitar los servicios deportivos prestados en una instalacion?
El titular de la instalacidon deportiva

El gestor de la instalacion deportiva

Tanto el titular como el gestor de la instalacién deportiva

Segun la Ley 6/2016, de 24 de noviembre, por la que se ordena el ejercicio de las

profesiones del deporte en la Comunidad de Madrid, es una infraccién muy grave:

a)

b)
c)

La contratacién de trabajadores no cualificados en el caso de que el objeto de su contrato
de trabajo comprenda, total o parcialmente, la realizacidon de tareas propias de la
profesion

El incumplimiento del deber de aseguramiento de la responsabilidad civil y profesional
La desobediencia reiterada de los requerimientos o indicaciones realizados por la
direccion general competente en materia de deportes, dirigida al cese del ejercicio de
actividades o funciones reservadas a las profesiones reguladas en la presente Ley sin
disponer de los requisitos de acceso profesionales requeridos en cada caso

Corresponde, en particular, a las personas organizadoras de competiciones vy

espectaculos deportivos:

a)

b)

c)

Unicamente velar por el respeto de las obligaciones de los espectadores de acceso y
permanencia en el recinto, mediante los oportunos instrumentos de control

Dotar a las instalaciones deportivas donde se celebren espectaculos de un sistema eficaz
de comunicacion con el publico

Ninguna respuesta es correcta

Las infracciones en materia disciplinaria que supongan privacién, revocacidn o suspension

definitiva de los derechos inherentes a la licencia de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del
Deporte, se investigaran y, en su caso, sancionaran, en primera instancia, por:

a)

b)
C)

los 6rganos disciplinarios que estén previstos en los estatutos y reglamentos de las
federaciones deportivas espafiolas

el Consejo Superior de Deportes, en los términos que establezca su Estatuto

el Tribunal Administrativo del Deporte a instancia del Consejo Superior de Deportes y de
su Comision Directiva
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PREGUNTAS DE RESERVA

71) Elige la respuesta correcta en relacidn a los accesos a los campos o recintos:

a) el conjunto de las puertas de acceso a los campos o recintos estara en la proporcion de
1,20 metros libres por 200 espectadores de aforo o fraccion y el ancho minimo de cada
una sera de 1,80 metros libres

b) el conjunto de las puertas de acceso a los campos o recintos estara en la proporcion de
1,20 metros libres por 400 espectadores de aforo o fraccion y el ancho minimo de cada
una sera de 1,80 metros libres

c) el conjunto de las puertas de acceso a los campos o recintos estara en la proporcion de
1,20 metros libres por 250 espectadores de aforo o fraccion y el ancho minimo de cada
una sera de 1,80 metros libres

72) Segun indica el articulo 8 del Real Decreto Real Decreto 887/2006, de 21 de julio, por el
que se aprueba el Reglamento de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de
Subvenciones, la Junta Consultiva de Subvenciones:

a) La Junta Consultiva de Subvenciones, adscrita al Ministerio de Economia y Hacienda, se
constituye como drgano consultivo en materia de subvenciones de los drganos vy
entidades que integran el sector publico estatal, sin perjuicio de las competencias
atribuidas a otros drganos consultivos por las leyes

b) La Junta Consultiva de Subvenciones, adscrita a la Consejeria de Economia y Hacienda,
se constituye como o6rgano consultivo en materia de subvenciones de los dérganos y
entidades que integran el sector publico estatal, sin perjuicio de las competencias
atribuidas a otros 6rganos consultivos por las leyes

c) La Junta Consultiva de Subvenciones se constituye como drgano consultivo en materia
de pago de precios publicos

73) Segun indica la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, las competiciones
deportivas se clasifican, segln su naturaleza:
a) En competiciones internacionales, estatales y supra-autonémicas
b) En amateur o aficionadas sin animo de lucro
c) En competiciones oficiales y no oficiales

74)  Segun indica el articulo 5 de la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la
Comunidad de Madrid, las entidades que desarrollen actividades deportivas, de ocio y tiempo
libre con nifios, en los términos previstos en la legislacion vigente, tienen la obligacion de:
a) Fomentar la participacidn activa de los padres en la planificacidon y organizacion de las

actividades favoreciendo su autonomia y desarrollo integral
b) Promover una cultura de confianza mediante la designacion de un delegado de curso
¢) Ninguna de las anteriores

75) Segun el articulo 145 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, équé tipo de criterios de adjudicacion pueden emplearse en un procedimiento de
contratacién?

a) Criterios evaluables mediante juicio de valor
b) Criterios basados exclusivamente en la experiencia previa del licitador
c) Criterios relacionados con la situacion financiera histdrica de la empresa
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CREACION DE UNA BOLSA DE TRABAJO DE TECNICO/A DE DEPORTES,

MEDIANTE EL SISTEMA DE CONCURSO-OPOSICION LIBRE PARA EL

AYUNTAMIENTO DE ALCORCON.
SEGUNDA PARTE DEL EJERCICIO- SUPUESTO PRACTICO

La presente prueba consistira en la resolucion de un supuesto practico entre dos
propuestos que se detallan a continuacion, relacionados con el programa que figura
como temario especifico dentro del Anexo I a las Bases de la Convocatoria, significando:

Se debe resolver Unicamente un caso practico de entre los dos propuestos. El/la
aspirante deberd decidir entre resolver el SUPUESTO PRACTICO A o el
SUPUESTO PRACTICO B (no serd valorado al aspirante que presente la
resolucién de ambos supuestos).

El plazo maximo para la resolucion del supuesto practico se establece en
TREINTA Y CINCO (35) MINUTOS.

~ CALIFICACION DEL EJERCICIO: La puntacion del ejercicio serd la suma de la
puntuacion obtenidas en la primera parte (tipo test) mas las de esta segunda
parte, siendo necesario para superar el ejercicio obtener un minimo de 35
puntos, siempre que se haya obtenido un minimo de 14 puntos en cada una
de las partes.

- CRITERIOS DE CORRECCION. PUNTUACION DEL EJERCICIO: En cada uno
de los supuestos estd establecida la puntuacion maxima de cada una de las
preguntas. En la correccidn de dichas preguntas se valoraran por el Tribunal los
conocimientos de los/as aspirantes y la justificacion y razonamiento de las
respuestas. Se reservan 4 puntos para valorar globalmente la capacidad de
expresion escrita del examen (sintesis, orden y claridad en la exposicion y
ortografia).

FIRMADO

22/05/2026 10:47

Verificacion: https://portalciudadano.ayto-alcorcon.es/portal/verificarDocumentos.do?

Documento generado desde la Plataforma Firmadoc | Pagina 16/18

Codigo para validacion: QX6ER-ZW64E-GEUN7

<
|_
(@)
<




 HE,

[= 3

Ayuntamiento de Alcorcon

SUPUESTO PRACTICO A (35 puntos)

Un club de waterpolo quiere organizar un evento deportivo de caracter competitivo
y nivel autonémico en el municipio de Alcorcon.

1) Junto a la solicitud de permiso debe entregar un proyecto escrito con
informacion relativa al evento a desarrollar équé informacion deberia
contener dicho proyecto? (8 puntos)

2) Durante la produccion en si de la actividad participan distintos tipos de
colectivos ¢écuales? (8 puntos)

3) La competicion se va a estructurar mediante un sistema eliminatorio sin
repesca. Disefia el cuadro de enfrentamientos para 5 equipos participantes,
sefalando dos de ellos como cabezas de serie. (10 puntos)

4) RRHH y profesionales del deporte. éQué titulacion deben poseer los
profesionales encargados de la direccion y organizacion de este evento
deportivo competitivo? (5 puntos)

Nota: Se reservan 4 puntos para valorar globalmente la capacidad de expresion
escrita del examen (sintesis, orden y claridad en la exposicion y ortografia).
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SUPUESTO PRACTICO B (35 puntos)

El Ayuntamiento de Alcorcén prevé la adquisicion de material deportivo (balones,
raquetas, redes, aletas y tablas de natacion) destinado a los diferentes
polideportivos municipales. Se trata de bienes con caracteristicas estandarizadas y
de comun comercio en el mercado.

El presupuesto anual para este contrato es de 10.000 euros, al que habria que
afiadir 21% IVA.

El contrato tendra una duracidn inicial de 2 afos, y esta previsto en los pliegos una
prorroga adicional por un afio de duracidn. No estd previsto en pliegos
modificaciones.
En relacidn a esta contratacion, indicar de manera justificada:

1. Objeto del contrato. (4 puntos)

2. Tipo de contrato segun su objeto. (4 puntos)

3. Presupuesto base de licitacion. Definicion y calculo. (5 puntos)

4. Valor estimado del contrato. Definicion y calculo. (5 puntos)

5. Teniendo en cuenta el interés del Ayuntamiento en que cualquier empresario

interesado pueda presentar una oferta, indicar el procedimiento de

adjudicacidon mas apropiado para este procedimiento. (4 puntos)

6. Requisitos y umbrales econdmicos aplicables para tramitar este expediente
mediante el procedimiento simplificado. (4,5 puntos)

7. A la vista del valor estimado calculado, éseria viable adjudicar este contrato
a través de un procedimiento simplificado abreviado (o “supersimplificado”)?
(4,5 puntos)

Nota: Se reservan 4 puntos para valorar globalmente la capacidad de expresion
escrita del examen (sintesis, orden y claridad en la exposicion y ortografia).
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