
Juntas Hacemos salud



Alcorcón
impulsa la salud



Candelaria Testa Romero 
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En abril celebramos el 40º aniversario de la 
aprobación de la Ley General de Sanidad 
impulsada por Ernest Lluch. Una base norma�va 
que permi�ó hacer efec�vo el derecho a la 
protección de la salud reconocido en el ar�culo 
número 43 de la Cons�tución Española.

Nuestro sistema de Sanidad Pública, universal, 
gratuita y equita�va cons�tuye uno de los pilares 
básicos del Estado del Bienestar, y hoy más que 
nunca, reafirmamos la convicción de que lo 
público protege e iguala y debemos estar 
atentos, oponiéndonos a cualquier proceso 
silencioso de priva�zación de la salud —donde se 
externalizan servicios, se recortan plan�llas y se 
cierran centros de salud.

En este camino de defensa de las polí�cas 
sanitarias públicas, cercanas y de calidad, 
reivindicamos el comprome�do papel de los y las 
profesionales sanitarias y del amplio tejido social: 
asociaciones de salud, plataformas y alianzas 
sociales con gran arraigo en Alcorcón.

A lo largo de estas páginas encontraréis una 
programación plural que sinte�za y abre a la 
sociedad el trabajo diario de las asociaciones de 
salud de nuestra ciudad. Hemos diseñado 
ac�vidades que responden a intereses diversos: 
desde aficiones y hábitos de vida saludable hasta 
temas específicos de salud y para todas las 
edades. Es un espacio para aprender, pero 
también para recordar que la salud es un 
derecho conquistado que se defiende cada día.

Os invitamos a par�cipar ac�vamente, estar 
informados y a seguir fortaleciendo esta red.



@AlcorconSalud



Alessandra Romero Guijarro
Concejala de Salud Pública, Consumo

y Binestar Animal

Cuidar la salud de una ciudad es, en esencia, velar 
por el bienestar, las oportunidades y la dignidad de 
su gente. Hoy entendemos que la salud trasciende 
la atención sanitaria; está profundamente influida 
por nuestro entorno, la educación, el empleo y la 
calidad de vida en nuestros barrios. Por ello, mejorar 
Alcorcón requiere una visión integral donde cada 
polí�ca pública contribuya a generar bienestar 
colec�vo.

En nuestra ciudad, la salud es un compromiso 
compar�do que se construye desde la promoción y 
la prevención. Desde el Ayuntamiento, a través de la 
Concejalía de Salud Pública, impulsamos campañas 
de sensibilización y hábitos de vida saludables. 
Prestamos especial atención a la prevención de 
adicciones —incluyendo el tabaquismo y el uso 
abusivo de pantallas— y a la salud sexual, 
abordándolas desde la cercanía, el respeto y la 
información clara.

Sin embargo, la administración local no camina sola. 
Queremos poner en valor el papel crucial de las 
asociaciones de salud. Su compromiso, dedicación y 
cercanía son el motor fundamental en la prevención 
de enfermedades y el apoyo a la vulnerabilidad. El 
trabajo en red entre recursos municipales, 
en�dades y ciudadanía es la clave para seguir 
avanzando.

Esta Semana de la Salud es una invitación a 
reflexionar y par�cipar en las rutas saludables y 
espacios de encuentro que fortalecen nuestro 
equilibrio �sico y emocional. Creemos en una 
ciudad que cuida, previene y acompaña, donde el 
bienestar es una responsabilidad común. Sigamos 
construyendo, juntos, el Alcorcón saludable que 
merecemos.
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asociación española
contra el cáncer
en Alcorcón

Asociación pro Ayuda, Salud, Esperanza y Vida

ASOCIACIÓN CARDIOSALUDABLE MADRID SUR

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
DE PACIENTES CON
OSTEOPOROSIS

Alcorcón 0+0
CERO nuevas infecciones VIH

CERO estigma y discriminación por cualquier causa

Centro Sanitario

SandovalSaludMadrid

Hospital Universitario

Fundación AlcorcónSaludMadrid

Gerencia Asistencial
de Atención PrimariaSaludMadrid


