








Eres una persona única en el mundo. Las niñas y los niños de tu clase también lo son.
Puede que te guste algo y que a otra persona no le guste nada. 

Nura ha descubierto el secreto que guarda el ombligo. Ahora ya sabe que de él sale un 
hilo invisible que la une a todas las personas que más quiere. 
Nos enseña que el amor verdadero va más allá del �empo y el espacio-Nos ayuda a 
fortalecer el vínculo con aquellos a los que más queremos - Da pie a que pequeños y 
mayores expresemos nuestros sen�mientos - Nos acompaña en todo �po de situaciones 
de separación: inicio del curso escolar, las mañanas, dormir solos, separaciones 
familiares... - Nos sos�ene en el proceso de la muerte y del duelo hacia un ser querido. 

El cuento ideal para reconfortar a los niños con ansiedad por la separación, 
recordarles la fuerza del amor que nos une a quienes más queremos e invitarlos a 
reflexionar sobre las par�cularidades de sus diferentes conexiones.

Un cuento sobre el amor incondicional que nos ayudará a iden�ficarlo, recibirlo y 
darlo, y nos permi�rá sen�rnos siempre conectados y amados.

Muchos niños no quieren irse a la cama, y todos por razones dis�ntas.
Baba (el buho), nos explica un secreto infalible para conseguir un sueño placentero a 
través de la respiración y la relajación del cuerpo. 



Lucas quiere ser el primero en todo: en llamar al ascensor, en escoger el juego, en 
hablar en la asamblea,... Y claro, eso le trae muchos problemas y conflictos. El hada de 
los volcanes visitará a Lucas para ayudarlo a sen�rse mejor y descubrir qué pasa 
cuando no se compite por todo.

Alba no lo sabía, pero �ene un volcán en su interior, más o menos entre el ombligo y 
las cos�llas. A veces, el volcán se enciende y explota. Entonces el fuego lo quema todo 
y Alba sufre y se asusta, todo a la vez. Pero una noche una pequeña hada le explica qué 
puede hacer cuando se enfada, un truco que la llevará a descubrir sensaciones 
inesperadas

Cuento para saber qué hacer con una emoción tan complicada y a la vez tan habitual 
como la rabia. conoceremos a Sam que, a diferencia de su hermana Alba, no consigue 
respirar para apagar su volcán. ¡Un nuevo reto para el hada de los volcanes! 
¿Conseguirá ayudar a Sam? .

Al pequeño Pip-Pip le asusta meterse en el agua, y mientras los demás pingüinos se 
divierten buceando en el mar, él se queda muy triste, sin nadie con quien jugar. 
¿Logrará algún día aprender a nadar?

Bienvenido al Gran Hotel de las Emociones, donde todas ellas vienen para quedarse.
Cada huésped �ene necesidades únicas. Ira, por ejemplo, es muy ruidosa y necesita 
mucho espacio para gritar y expandirse. Tristeza habla muy bajito y a veces inunda el 
baño. A Gra�tud le encanta pasear al aire libre; nunca se sabe cuándo vendrá a 
sentarse a tu lado. Algunas emociones son grandes y otras más pequeñas, pero 
ninguna es rechazada. 



Con este libro experimentaremos cómo se siente nuestro amigo el conejo cuando se 
encuentra TRISTE

Con este libro experimentaremos cómo se siente nuestro amigo el conejo cuando se 
encuentra ENFADADO

A veces, Vega está muy tranquila, otras veces se pone muy nerviosa y en ocasiones 
reacciona sin pensar. ¿Y eso por qué será? ¡Todo está en el cerebro!
Nuestro cerebro �ene diferentes partes, y cada una es como un animal: hay el cerebro 
de tortuga, el de mono... ¡y el de cocodrilo!

Veruca era una niña que lo quería todo. Y siempre lo quería ¡YA!

Un libro que te invita a girarlo y a jugar con el espacio.
Una sencilla historia que nos demuestra que es posible cambiar las cosas, incluso se 
les puede dar la vuelta.
Un cuento que nos invita a ponernos en la situación de los demás para 
comprenderlos.



Cuento para comprender y acompañar el miedo en los más pequeños.

Cuento para comprender y acompañar LA RABIA en los más pequeños.

Un cuento sobre los cinco lenguajes del amor, para entender que el amor es amplio y 
diverso y que existen muchas formas de transmi�rlo y percibirlo.

Moncho es alegre y cariñoso, pero en cuanto las cosas no salen como él quiere, se 
enfurece y se transforma en Moncho Rabioso. Su familia, decidida a no aguantar más 
ese comportamiento, �enen un plan para hacer que las cosas cambien. ¿Qué ocurrirá 
cuando Moncho vea que todo el mundo se comporta igual que él?.

Loreto es una niña a la que piden guardar un secreto que no quiere guardar. Y se da 
cuenta de que hay secretos que duelen, inquietan, pesan, que no dejan dormir, que 
asustan o incluso que aterran… Y esos secretos siempre hay que contarlos para acabar 
con ellos y sen�rse mejor.



El ser una persona extrover�da, abierta, lanzada… es aceptado socialmente. Pero 
¡ay!, ¿qué pasa cuando eso no sucede? Le hablan y no contesta, le cuesta jugar en el 
parque, se piensa las cosas un buen rato antes de lanzarse… Y la suelen e�quetar de 
cortada, �mida o, lo que es peor, mal educada. Con este cuento abrazamos y 
celebramos la �midez como forma de estar en el mundo.

Cuando se hace de noche y llega la oscuridad, Lola se mete en la cama y siente su 
soledad. No es por nada, pero, puestos a elegir, un poco acompañada preferiría 
dormir. Solo de vez en cuando, no es todos los días, pero contar con esa opción le da 
mucha alegría.

Un cuento para hablar con los niños sobre cómo superar la tristeza y enfrentarse a 
situaciones di�ciles.

Una cau�vadora historia sobre lo que sucede cuando los niños desa�an a los adultos.

Trece historias encadenadas por la empa�a donde será necesario entender los 
sen�mientos de los demás.



Un cuento para ges�onar el enfado.

Pepincho Repúa quiere encontrar amigos para jugar. Pero ¿cuánto está dispuesto a 
pagar para intentar conseguirlos? Encontrará algunos personajes en su camino 
cargado de aprendizajes que le llevará a descubrir qué es la autoes�ma y lo 
importante que es aprender a cuidarse y decir que no de vez en cuando.

Cambios ayudará a los niños a entender que los cambios forman parte de la vida y que 
nos afectan a todos, pero que podemos encontrar herramientas que nos ayuden a 
llevarlos mejor.

Cuento para comprender y acompañar la compe��vidad en los más pequeños.

A menudo vemos a personas sin hogar que duermen en la calle. ¿Cómo puede ser 
esto? ¿Qué pueda llevar a alguien a vivir esta situación? y, sobre todo, ¿Cómo 
podemos ayudarlas? Estas preguntas pueden ser di�ciles de entender, especialmente 
si las plantean los más pequeños. La respuesta, está claro, no es la indiferencia. Las 
historias de este libro tratan esta sensible realidad con comprensión, respeto y toda la 
empa�a del mundo.



Tico y Tuco son dos monos que �enen en común el árbol en el que viven y sus vecinos. 
Pero mientras Tuco es un mono realmente tranquilo, ¡Tico es un mono realmente 
inquieto y al que le gusta armar jaleo! ¿Podrá esta amistad superar sus diferencias?

Es muy ilusionante recibir un regalo, y más cuando es por sorpresa, y ya es genial si 
nos gusta. Pero también resulta muy gra�ficante regalar, sorprender, ilusionar, ver la 
cara de sa�sfacción de quien recibe el regalo. Es por ello que hemos de educar a los 
niños para que sean agradecidos cuando reciben un regalo, y también para que sean 
generosos.

Todos nacemos con una joya en nuestro interior. Es nuestro ser, nuestro verdadero yo, 
nuestra esencia, lo más preciado que tenemos. Pero a medida que vamos creciendo, 
el mundo nos anima a mirar hacia afuera y no hacia dentro, hacia nuestras 
necesidades, emociones y sen�mientos... Y así es como nos vamos desconectando.

Generosidad, amistad, familia, buenos modales, paz, ecología, igualdad, 
solidaridad… Los grandes valores universales resumidos en cuentos chiqui�tos para 
que los niños los aprendan gracias a las aventuras de muchos seres mágicos. Leer 
cuentos con valores nos hace ser mejores.

Ha llegado el verano y Ben está deseando estrenar la nueva piscina del pueblo. De 
camino, encontrará a todo �po de personajes que se unirán a su aventura: ¡todos 
�enen tantas ganas de llegar a la piscina...! Pero esta vez, quizá, tendrán que aprender 
que lo más importante no es el des�no, sino los amigos que haces por el camino.



Guille es un niño travieso que ensucia la casa con manchas de barro, disfraza el perro 
con la ropa de papá o mete ranas dentro de las zapa�llas de la abuela, pero la culpa 
siempre es de Óscar. ¿Cómo puede ser esto?.

21 relatos para conocer y acompañar las emociones infan�les

Carla ha tenido un día malísimo y no puede dormir. Su mejor amigo no le habla, una 
profesora le ha regañado por entregar tarde un ejercicio y, durante la cena, sus padres 
no han parado de discu�r… No podría haber tenido un día peor. Ya en la cama, se le 
aparece un gato fosforescente y le invita a emprender un viaje por el espacio para 
conocer seis planetas que le enseñarán mucho más de lo que ella cree.

Nadia es una niña que nunca dice nada, ni cuando se enfada ni cuando está triste. Por 
eso, todos dicen: ¡Qué bien se porta Nadia! Pero ¿adónde va todo lo que Nadia nunca 
dice?. Un libro maravilloso que pone de relieve la ansiedad infan�l en el entorno 
familiar a través de Nadia, una protagonista muy especial que nos hará entender la 
importancia de aprender a expresar lo que sen�mos con libertad y tranquilidad.

Esta es la historia de una niña con ansiedad.
No sabe lo que le sucede ni por qué. Solo se siente muy mal: está muy asustada.
Lo que al principio será una auten�ca lucha por huir lo más lejos posible de esas sensaciones 
tan desagradables y de ese ser, que parece seguirla a todas partes, acabará convir�éndose en 
alcanzar la meta de su bienestar cuando descubra que solo tenía que escuchar.



A la protagonista del cuento le gusta Mar�n, le gusta mucho, pero se siente 
decepcionada porque ve que él no se da cuenta, y que ni siquiera la mira. Siguiendo 
los consejos de sus amigos, y con intención de hacer cualquier cosa para que Mar�n 
se fije en ella, empezará a cambiar para intentar llamar su atención. De repente, un 
día, ¡parece que Mar�n la ha mirado y le ha dedicado una �mida sonrisa! La niña ha 
conseguido su propósito, pero, el precio que �ene que pagar por ello es dejar de ser 
ella misma. ¿Creéis que está dispuesta a pagarlo?

Andrea es la protagonista de esta historia: una niña de ocho años que no en�ende el 
mundo que le rodea porque siente que no encaja en él. Va a tener que hacer un largo 
trayecto para encontrar su si�o y mostrarse tal y como es. ¿Te apetece acompañarla 
en su viaje? En este cuento se pueden encontrar conceptos clave. Entendemos que no 
existe una única DIVERSIDAD, del mismo modo que no existe un solo proceso de 
desarrollo, sexo o género. Incluye Guía de lectura.

Éste es un cuento muy gracioso y subversivo sobre la valen�a, la independencia y ese 
primer paso audaz para alejarse del grupo.

Por ser diferente, unos te cas�gan y otros te premian. Algunas formas de ser diferente 
están más aceptadas que otras. ¿Quieres ser la cabra que �ra al monte o la oveja del 
rebaño? ¿Es mejor ser como los demás o ser original?

“Parecía despistada, ¡no se enteraba de nada!. Suspiraba noche y día y nadie la 
comprendía”. Blasa está distraída, se comporta de modo extraño, pierde las cosas, 
llora y ríe al mismo �empo, no duerme por la noche, sueña de día... Sus amigos se 
preguntan: ¿Qué le pasa a Blasa? Un diver�do cuento rimado que habla de 
sen�mientos que todos hemos tenido o tendremos en algún momento de la vida.



Cuento ilustrado que nos explica cómo funciona el cerebro y cómo cuidarlo para 
hacerlo crecer.

Cuento ilustrado que nos explica la implicación del cerebro y el corazón en nuestras 
emociones y nos muestra el camino para aprender a respetar todos los corazones.

Cuento ilustrado que nos explica cómo funciona la barriga, el segundo cerebro del 
cuerpo, y cómo lo que comemos afecta a nuestras emociones.

Adrián siempre ha sido un niño normal, totalmente normal. Hasta que un día... ¡le 
crecieron alas! Un cuento para dejar volar la imaginación y atreverse a ser diferente. 
¡Totalmente para �!

¡Soy maravilloso y me quiero! Quizá no seas perfecto, pero la imperfección es bella y 
te permite mejorar. ¡Quiérete tal y como eres, porque eres genial! Este libro con�ene 
ocho cuentos con reflexiones y ac�vidades que te ayudarán a mejorar tu autoes�ma. 
Con las herramientas adecuadas y un poco de entrenamiento, todos podemos 
querernos más y mejor.



ROMPE EL SILENCIO Y NO TENGAS MIEDO. Cada día surgen conflictos en clase y 
muchas veces fingimos que no pasa nada. Callamos ante un empujón, un insulto o 
una humillación, porque el miedo nos paraliza. ¡Pero no estamos solos! Con la ayuda 
de la familia, los amigos y la escuela, podemos aprender a reaccionar de otra manera 
y comba�r el acoso.

¿Cómo se puede parar el bullying? Una historia muy especial que nos habla de los 
niños que no son suficientemente fuertes para afrontar el bullying. Todo empezó 
como una cosa sin importancia. Tomás se sonrojó, y eso era diver�do. Pero cuando 
todo el mundo empezó a reírse de él, ya no era tan diver�do.

A Oliver Bu�on le llamaban nena. A él no le gustaba hacer las cosas que se supone que 
hacen los niños. Le gustaba jugar en el bosque y saltar a la cuerda. Le gustaba leer libros y 
hacer dibujos…" Oliver es diferente: disfruta de la naturaleza y la lectura, juega con 
muñecas de papel y le encanta disfrazarse para cantar y, sobre todo, bailar. A su padre le 
gustaría que prac�case deportes, pero, su falta de habilidad para el ejercicio �sico hace 
que otros niños del colegio le marginen, se burlen de él y le in�miden. «Oliver Bu�on es 
una nena», han llegado a pintar en una pared de la escuela.

Vanesa vuelve sola a casa después de clase cuando un compañero se mete con ella, 
pero, por suerte, una de sus compañeras ve lo ocurrido y decide que toda la clase 
debe hacer piña para no dejarla sola.

Cuando ir a la escuela se convierte en pesadilla, todo tu mundo naufraga y te sientes a la 
deriva. Con la angus�a y el dolor como compañeros, el protagonista de este álbum 
ilustrado nos relata con su�leza su día a día, desde el lunes hasta el viernes antes de las 
tres. Pero también nos muestra la esperanza de un fin de semana lleno de color en el que 
sen�rse a salvo. De lunes a viernes trata sobre ponerse en la piel del otro/a, sobre 
calzarse sus zapatos y no mirar para otro lado. 



La nueva niña, Emma, es muy dominante y actúa de forma injusta y abusiva con sus 
compañeros. Les quita el almuerzo, decide quién juega y a qué se juega.

Narra la historia de un grupo de niños que forman un club para ayudar a aquellos que 
sufren bullying en la escuela. 
A través de diversas aventuras, los personajes exploran temas como la valen�a, la 
amistad y la importancia de enfrentar los problemas en equipo

Ante los abusos e insultos de sus compañeros, Leo necesitará un amigo de verdad 
para encontrar su coraje y aprender a defenderse.

Tener las orejas grandes, el pelo rebelde, ser alto o bajo, flaco o gordo... Cualquier 
cosa puede ser causa de burla entre los niños. Eso es lo que le sucedió a Mara, que 
tendrá que aprender a hacerse fuerte para que la respeten. 



Es la fiesta de cumpleaños de un compañero, pero hay alguien que no está invitado... 
Cuando se celebra un cumpleaños los niños que no son invitados se quedan tristes y 
se sienten apartados. Con esta mágica historia de la autora y psicóloga Susanna Isern 
ayudamos a entender que no siempre podemos tener todo, y que muchas veces no 
tener algo puede resultar posi�vo.

El tema principal del libro es el derecho al juego de todos los niños y niñas y su 
inclusión. Este cuento aborda el respeto a la diversidad y la necesidad de implementar 
programas de pa�os en los centros escolares para facilitar la inclusión de todo el 
alumnado y que esto se traslade a cualquier otro espacio de nuestra sociedad

No es fácil tener amigos ín�mos, esos que saben lo que piensas antes de que tú lo 
pienses, los que se preocupan para que no te preocupes de nada, los que están 
con�go aunque no los veas a tu alrededor.
En este libro encontrarás, de una forma clara y diver�da, las claves para cuidar a esas 
personas especiales a las que llama con una de las palabras más bonitas que existen.

Perla es una súper perrita que �ene dos súper poderes: hacer que todos la quieran y 
rugir como un león.
Cuando descubre que su hermano humano, Nico Rico, está siendo acosado en la 
escuela, ¡sabe que �ene que intervenir!

En él descubrirán la amistad sincera y se toparán con sen�mientos complejos que 
nacen entre ambas protagonistas, como los celos; o la dificultad, a veces, para 
compar�r. Mar�na y yo nos llevamos bien. Y mal. Las dos cosas a la vez. Las mejores 
amigas juegan, comparten secretos y galletas, se ríen, se preocupan la una por la 
otra... Pero también se enfadan, opinan diferente, y hay momentos en los que no se 
soportan. La amistad �ene sus al�bajos. ¿Te suena?.



El camello Alberto es un cuento que ayuda a trabajar valores posi�vos como la 
amistad, el op�mismo, la tolerancia, respeto por las diferencias, la diversidad.

El elefante �ene una trompa larguísima. Con ella ayuda a sus amigos, pero el 
hipopótamo siempre se burla de él: – ¡Eso no es normal! – Pero, ¿qué es “normal”? 
Una diver�da historia que ayuda a entender la diversidad.

En algún lugar del mundo hay alguien como tú. Puede que algún día lo conozcas. 
¡También le encantará conocerte!

Una original historia llena de alegría y op�mismo contagioso. Con unos protagonistas 
que nos hacen entender cosas tan importantes como la comunicación o la amistad a 
través del humor. Un libro que nos habla de aceptar a los demás y nos invita a acabar 
con los prejuicios.

El despertar de las emociones.



Una abuela que no hace nunca las cosas como los demás, un jovencito que no 
pretende ser como todos, y una maleta rosa…
Un álbum que reivindica el derecho a la diferencia y a la tolerancia. 

¿Quién soy? Atreverse a descubrir la respuesta nos lleva a lugares maravillosos.
Bicho Pelota nos habla del libre desarrollo de nuestra iden�dad.

Las palabras que usamos para describir a los otros a veces son tan grandes que los 
convierten en algo que no son. ¡Cuidado! ¡Estamos poniendo e�quetas! Y cuando 
hacemos esto, estamos encasillando a una persona. Esto no se debe hacer. Cada uno 
es como es, ¡y somos de muchas maneras!

Un valiente rinoceronte que, con determinación y solidaridad, logra salvar a todos los 
animales de la selva. La historia anima a los niños y niñas a reflexionar ac�vamente 
sobre la diversidad y a desarrollar su capacidad crí�ca, fomentando así la 
construcción de una sociedad más inclusiva y respetuosa. Les invita a cues�onar 
estereo�pos, a valorar las diferencias y a aprender que la verdadera victoria reside en 
la unidad y el respeto mutuo.

Todo el mundo dice que la pequeña Ona es diferente y que a menudo se revoluciona. 
Pero Ona no es tremenda, tampoco rara, malcriada ni chillona. Tan solo siente las 
cosas con mucha intensidad y, poco a poco, todos debemos aprender a convivir y 
respetar la diversidad. ¿Cómo? Con amabilidad, límites y mucha serenidad.



La historia de Juno nos acerca a las experiencias de las personas sordas en su infancia 
y sus familias pero además, pone en valor las diferentes capacidades que �ene cada 
persona.

Una historia cálida y reconfortante para aplaudir la diferencia y aprender que todos 
somos diferentes pero igualmente válidos.

Cuadradito quiere jugar en casa de sus amigos Redonditos, pero no pasa por la puerta 
porque – ¡La puerta es redonda como sus amigos! «¡Tendremos que recortarte las 
esquinas!», le dicen los redonditos. «¡Oh, no! – dice Cuadradito – ¡Me dolería 
mucho!» ¿Qué podemos hacer? Cuadradito es diferente. Nunca será redondo.

Dos hermanos contrastan sus formas de ver el mundo. Un hermano dice lo que ve, el 
otro lo que siente con el resto de los sen�dos, su acercamiento a las cosas �sicas es 
puramente sensual. Solo en la úl�ma página descubrimos la razón de esta diferencia: 
un hermano ve, el otro es ciego.

Un día, algo curioso y extraordinario le ocurre a Amaro: ¡Le empiezan a brotar 
e�quetas en dis�ntas partes del cuerpo! Estas van apareciendo como acto de magia 
cada vez que alguien le dice que él es de cierta manera. Las e�quetas comenzarán de a 
poco a determinar sus acciones y deberá descubrir cómo deshacerse de ellas. Este 
libro invita a tomar consciencia de nuestro lenguaje al momento de corregir o elogiar 
a los niños y niñas.



A Juan le gusta pintarse la uñas de colores y eso le ocasiona un juicio de los que le 
rodean, porque alguien dijo alguna vez que pintarse las uñas era cosa de niñas y 
muchos de sus compañeros y compañeras de grupo se lo creyeron.

El hinduismo, el budismo, el judaísmo, el cris�anismo y el islam. Un fascinante 
viaje a alrededor del mundo para conocer las grandes religiones.

Este cuento ilustrado nos sitúa de una manera su�l ante el drama de la migración y 
todo aquello que queda atrás cuando se emprende este incierto viaje. 

Hay niñas y niños con diferentes gustos y capacidades, los hay que vienen de muy 
lejos, son de otra raza, �enen otra cultura o han crecido en familias poco 
convencionales. Pero todos �enen algo que ofrecer, la diversidad enriquece y, al final, 
es mucho más lo que une que lo que separa.

Un cuento sobre la dificultad que encuentran a veces los niños para expresar lo que 
necesitan.



Hablar de conflictos, desplazamientos forzados y la importancia de acoger.

El viento del desierto crea dunas con los granos de arena, lo mismo que el 
viento del mar crea olas con las gotas de agua. El viento del desierto sopla el 
velo de Zohra, que camina entre dunas y sueña con ver el mar. Un poé�co 
álbum ilustrado sobre una niña que vive entre dos mundos.

El color de la piel, la lengua, la comida, la ropa, los juegos... todo podría ser diferente, 
si hubiéramos nacido en otro lugar. Algunas cosas podrían ser mejores, otras peores, 
pero lo cierto es todos somos seres humanos con sen�mientos y necesidades 
comunes, y que nadie está a salvo de posibles desgracias.

En esta entrañable historia, los más pequeños aprenderán que hay mil y un tonos de 
piel y que existen tantos colores como realidades.

El color de tu piel es un precioso álbum ilustrado donde los protagonistas nos 
descubren que no hay un solo color carne, sino que hay muchas tonalidades y esa 
diversidad nos enriquece en un mundo donde hay si�o para todas las razas y colores.



La historia de la despedida de un ser muy deseado que tuvo ganas de volar y 
dejó una huella muy dulce en la vida de sus padres y en la del resto de la 
familia.

Óscar �ene un nudo en la garganta desde que Papá no está. Se enfada mucho y ya no 
disfruta jugando con sus amigos. Cree que Mamá no le en�ende; pero, un día, ella le 
enseña un lugar especial: la habitación de echar de menos

Emilia celebrará su primer “Día de la Familia en el colegio”, está preocupada porque 
piensa que su familia es un poco diferente, pero junto a sus compañeros harán un 
gran descubrimiento y ella se dará cuenta de lo realmente importante.
La riqueza y detalles de las imágenes, son una invitación para que cada familia pueda 
recorrer las páginas recordando y recreando sus propias historias, conversar sobre el 
amor y valorar la diversidad

Aquí viven familias muy dis�ntas. Pero hay una cosa que nos hace iguales: todos nos 
ayudamos y nos queremos.



Nico y su abuelo Rodrigo van a pescar juntos, comparten momentos de lectura, 
hablan de arte, pasean en bicicleta y hacen los deberes de mates. Todo eso cuando no 
les toca huir de un montón de pirañas, claro. Con los abuelos y las abuelas, 
aprendemos, nos diver�mos, nos emocionamos y traspasamos afectos y 
complicidades de generación en generación. Una mirada llena de humor y ternura 
sobre la relación entre nietos y abuelos.

Lolota cumple 10 años y recibe el más genial de todos los regalos: ¡dar la vuelta 
al mundo con sus hermanas y su papá! Y en la primera parte del viaje les 
acompañará su mamá.

Los padres de Leo se han separado y ahora �ene dos casas. Leo se siente triste y le está 
costando. Una adaptación que será más llevadera gracias a un par de oruguitas que 
observa día a día desde su ventana.

En este increíble álbum ilustrado para pequeños y grandes encontrarás maravillosos 
cuentos para aprender que no hay emociones malas, siempre y cuando sepas 
reconocerlas y tengas las herramientas necesarias para ges�onarlas.



Sira es una niña muy valiente a quien le encanta probar cosas nuevas, aunque, a 
veces, le da miedo lo desconocido. En esas situaciones, sus padres siempre están ahí 
para tranquilizarla y darle la confianza que necesita. Cuando Sira se siente protegida y 
segura... ¡no hay casi nada que se le resista!
Un cuento para trabajar el apego seguro y los vínculos entre padres e hijos desde el 
respeto, el cariño y los buenos tratos.

Un cuento ilustrado sobre la rivalidad entre los dos protagonistas sobre sus 
padres, y cómo esta puede conver�rse en un mensaje sobre la afec�vidad 
entre dos hombres. Una historia que nos muestra, de manera natural y 
normalizada, el amor y los cuidados entre los dos hombres, sin más. Y todo a 
través de los ojos de sus dos hijos, ¡una autén�ca revelación y manifiesto 
sobre el amor entre los hombres!

A Berta le encanta jugar a la consola, Pablo disfruta hablando con sus amigos por el 
móvil y a Gael le gusta mirar la tele. Su madre teletrabaja y su padre sigue la actualidad 
en las redes sociales. Viven conectados a sus pantallas sin darse cuenta de que están 
desconectados entre ellos. ¿Cómo conseguirán un buen uso de las pantallas en 
familia?

Las manos de mi padre, esas manos que son símbolo del cuidado transgeneracional, 
que pasa de padres a hijos y de hijos a padres y vuelta a empezar.

La historia, en clave de humor, es contada a través de los ojos de la pequeña de la 
familia, e invita a cues�onarnos la división de algunos roles arcaicos que todavía 
existen entre hombres y mujeres.



Margarita, Daniel y Carlos ven un ga�to hambriento y deciden darle de comer. Su 
dueña Garrapata, agradecida, les hace tres regalos mágicos: un lapicero, una goma y 
un sacapuntas. Margarita empieza a dibujar y ¡ocurre algo increíble! Los dibujos se 
hacen realidad. ¿Qué elegirán dibujar los tres niños?.

Hacerse mayor es una gran aventura y ¡cuanto más sepas, mejor! Un libro para hablar 
de los cambios de la pubertad escrito por una pediatra-endocrinóloga haciendo 
hincapié en los hábitos saludables y en el proceso normal de las adolescentes. 

Lina �ene dos mamás: Mamá y Mami. Lina se pregunta: "¿Por qué yo no tengo papá? 
¿Soy la única niña que �ene dos mamás?". Lina, además, �ene una "caja-medidor de 
sen�mientos" para las dudas. Este álbum ilustrado, sobre la diversidad de familias, va 
dirigido a los niños y niñas y sus familiares, pero también a los docentes y educadores, 
para inculcar valores como la tolerancia y el respecto, para fomentar el conocimiento 
y control de las emociones, para aprender a amarnos tal y como somos.

En la boda, Julián y su amiga se sumergen en el juego y un pequeño accidente se 
transformará en crea�vidad e ingenio. 
Que no pare la fiesta, la fiesta de los colores, de la diversidad, de ellas, de ellos, de las 
uniones diferentes y el respeto.
«La boda», un canto al amor, a la diversidad, a la aceptación y a la celebración de las 
cosas bonitas. 



El cuento nos habla de cómo tres niñas �enen sueños maravillosos sobre lo que 
quieren ser de mayores. Sin prejuicios.
Sin embargo, con el paso de �empo, les hacen ver que no son lo suficiente, que no 
pueden aspirar a sus sueños y que �enen que conformarse con hacer lo que «deben 
hacer».
A través de la historia de las tres protagonistas veremos los obstáculos que se 
encuentran muchas a la hora de decidir qué hacer cuando sean mayores.

Emma y Jorge son muy amigos. Jorge quiere llevar pendientes, pero la mala 
reacción de sus padres entristece a los dos amigos, que no en�enden el 
porqué de su nega�va. A par�r de aquel momento, traman un plan para que 
Jorge, con el �empo pueda ejercer su libertad y llevar los pendientes que 
quiera.

Mar�na se une al equipo de fútbol de su colegio con mucha ilusión. Es muy buena 
defensa y está dispuesta a dar lo mejor de sí misma. Pero después del primer par�do, 
empieza a notar que el capitán quiere destacar y no juega en equipo, y los jugadores 
no la consideran una igual por ser una niña. Mar�na creará otro equipo de fútbol más 
igualitario y diverso, donde jugarán y compe�rán sin olvidar diver�rse. 

Si quieres cambiar el mundo a lo grande hay que empezar por las cosas pequeñas.

Poco a poco, Lu se convir�ó en algo más que una simple compañera de juegos para 
Adela. Cuando Lu aparecía con su preciosa melena pelirroja, el corazón de Adela 
comenzaba a la�r a mil por hora.



Tu cuerpo es algo que te acompaña toda la vida y, aunque suene extraño, a veces nos 
olvidamos de él. Seguro que hay partes que conoces bien y otras que tal vez no has 
mirado mucho, como la vulva. Con el �empo, tu cuerpo vivirá muchos cambios y es 
importante que los conozcas para crecer con confianza y bienestar.

Desde que Internet ha puesto el porno al alcance de todo el mundo, el primer 
contacto con él se da a una edad cada vez más temprana y su consumo en la 
adolescencia se ha disparado. En este libro te explicamos cinco razones por las 
que el porno no mola y te ofrecemos herramientas para que no se convierta en 
tu educador sexual.
Un libro imprescindible para que en�endas cómo te afectará ver porno y 
puedas tomar tus propias decisiones.

En ocasiones, la inocencia y el desconocimiento de los niños les impiden detectar 
situaciones de abuso y de falta de consen�miento, por lo que debemos enseñarles 
desde temprana edad que su cuerpo es suyo, que hay partes de él que son PRIVADAS y 
que nadie puede tocarlos sin SU PERMISO. Y si en algún momento no se sienten 
cómodos, deben decir NO, porque quien nos quiere nos respeta y nos cuida

Todo lo que siempre has querido saber sobre la menstruación explicado de forma 
directa y diver�da para vivir estos cambios con confianza y bienestar.

Porque me gusta hacer cosas de niños me llaman chicazo. Porque me gusta hacer 
cosas de niñas me llama nenaza. En casa jugamos a lo que nos apetece. Y hemos 
aprendido a qué nos da igual lo que digan los demás.



Palabras para pensar la infancia desde otras coordenadas. Niños que se expresan de 
formas femeninas, niñas que se expresan de formas masculinas, y entornos que 
desearían acompañarlos lo mejor posible..., y a la vez sen�rse acompañados. La 
exploración del género en la infancia es un viaje. Un viaje en el que desplazan todas las 
personas que acompañan estas experiencias. Pero sobre todo un viaje para el que la 
mayoría de las personas no estamos preparadas. 

Simona se da cuenta de que para algunos adultos, los niños y las niñas se 
parecen mucho a un bulto. No les �enen demasiado en cuenta al tomar ciertas 
decisiones, y les pide, al menos, que argumenten sus razones. ¡Lucha por la 
infancia, Simona! ¡Defiende que sois personas!

Fundamentales es un libro en el que hemos seleccionado diez derechos de la infancia 
y los hemos conver�do en cuentos. Son diez historias protagonizadas por personas o 
por animales repletas de imaginación, cuyo obje�vo es acercar los derechos de la 
infancia a los niños y niñas de forma entretenida.? También incluye diez diver�das 
ac�vidades relacionadas con cada cuento, un poema que recopila los diez derechos 
escogidos, información acerca de los derechos, curiosidades e información sobre 
ocho niños y niñas que cambiaron el mundo.

Este pequeño atlas, comprome�do, inclusivo y sin tabúes, les habla a los niños y niñas 
de su anatomía y de su in�midad con un lenguaje sencillo, claro y directo, y una gran 
can�dad de imágenes de gran belleza ar�s�ca y rigor informa�vo. Cada niño o niña 
podrá reconocerse en este libro sin importar su sexo, su color de piel, su es�lo, sus 
gustos o su historia personal. Podrá conocer, además, qué es el amor, el 
consen�miento, la concepción, el embarazo y el nacimiento de un nuevo ser humano.

Tu cuerpo es tuyo. Y es maravilloso. Al finalizar el libro sabrás un poco mejor cómo 
cuidarlo. Lucía Serrano en Tu cuerpo es tuyo, con ayuda y asesoramiento de 
especialistas, habla de sexualidad y de prevención de abusos a los niños y niñas con un 
lenguaje sencillo y directo.



Mercedes, que va a hacer ver a su familia que su vida privada es eso, privada. Y 
suya. Las redes de Mercedes nos invita a repensar lo que compar�mos en las 
redes y cómo lo hacemos. Nos abre la puerta a no olvidar que el derecho a la 
propia imagen, a la in�midad y al honor, son derechos fundamentales. Que, 
quizá, con lo que padre, madre, abuela, abuelo, �os, �as, amigxs, comparten 
en las RRSS de los niños y niñas, estemos exponiendo demasiado su vida. Que 
quizá estemos construyendo su autoes�ma de la forma equivocada. 

Actualmente estamos viviendo una revolución culinaria como consecuencia de todos 
los trastornos alimentarios que sufre la población, cada vez más joven. En este libro se 
quiere mostrar algunos ejemplos y la dis�nción entre alergia e intolerancia a algunos 
alimentos y qué consecuencias pueden traer.
También hablaremos de comer correctamente, pues tan malo es no poder, como 
comer más de lo que se debe.

Con un original diseño y coloridas ilustraciones, este ingenioso libro enseña a los 
niños a conocer y hacer respetar sus derechos fundamentales.



Atención, emergencia: Estamos sufriendo una invasión silenciosa. Hasta 12 millones 
de toneladas de plás�cos van a parar a nuestros océanos cada año y ahogan los 
ecosistemas, provocan daños a la fauna y entran en la cadena alimentaria. un libro 
informa�vo para que los más jóvenes tomen conciencia sobre las consecuencias del 
uso abusivo de los plás�cos. Con este libro podremos saber cómo llegó el plás�co en 
nuestras casas hace 150 años para facilitarnos el día a día, y como la producción 
desmedida y el consumo indiscriminado de productos de un solo uso está generando 
un peligroso monstruo que acabará con la vida en nuestro planeta.

Un cuento que aborda la situación ambiental desde una perspec�va diver�da 
y comprensible para los pequeños

Dos inquietos cachorros curiosos salen a buscar alimento por sí mismos y a explorar 
más allá de los límites seguros del Valle. Terminarán embarcados en una peligrosa 
aventura donde sus vidas correrán grave peligro. 

Un libro informa�vo que nos muestra de forma amena y diver�da los diferentes 
nutrientes en cada uno de los grupos de alimentos y los beneficios que aportan a 
nuestro cuerpo. Convir�endo esos nutrientes en poderes que nos permiten llevar 
una vida sana y equilibrada.




