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El proyecto ha sido realizado por la Asociación de Madres y Padres de Alumnos del 

Colegio de Educación Infantil y Primaria Fernando de los Ríos y se denomina: 

¡JUNTOS CRECEMOS TODOS! 

Este proyecto se elabora según Nº de Acuerdo 12/131 aprobado por la Junta de 

Gobierno Local en sesión ordinaria celebrada el día 26 de marzo de 2024 (17/2024) 

en el que se aprueba: 

CONVOCATORIA PÚBLICA AÑO 2024 DEL CONCURSO PARA EL FOMENTO 

DE LA PARTICIPACIÓN Y DINAMIZACIÓN DE LAS ASOCIACIONES DE 

MADRES Y PADRES DEL ALUMNADO (AMPAS) DE CENTROS EDUCATIVOS 

SOSTENIDOS CON FONDOS PÚBLICOS EN EL MUNICIPIO DE ALCORCÓN.
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1. JUSTIFICACIÓN 

Nuestro colegio está situado al Oeste de la localidad de Alcorcón. Los 

alumnos/as proceden de dos áreas claramente diferenciadas, por un lado, los 

barrios consolidados al Este (Avda. del Oeste) y por otro los barrios del Prado de 

Santo Domingo y la Ribota. 

El Centro consta de dos edificios de los cuales los alumnos tienen a su 

disposición: 

● Edificio de infantil: cuatro aulas (dos de 3 años y dos de 4 años). 

● Edificio Principal: 

o 15 aulas (dos de 5 años infantil y 13 aulas de Ed. Primaria). 

o Aula de música. 

o Aula de psicomotricidad. 

o Aula de religión. 

o Sala de informática. 

o Aula 619 de creación de contenidos. 

o Aula de PT. 

o Aula de AL. 

o Aula azul (aula TEA). 

o Biblioteca. 

● Dos pistas deportivas: para fútbol sala y baloncesto, colocadas en distintos 

planos y separadas por un graderío. 

● Se dispone del uso compartido del polideportivo M-4.  

La mayoría de las familias proceden de la Comunidad de Madrid, aunque no sus 

progenitores que proceden de distintas comunidades de España. Aproximadamente 

el 15% del alumnado procede de otros países (Marruecos, Venezuela, Rumania…). 

Nuestra AMPA se fundó en 1984, es una entidad sin ánimo de lucro que facilita 

la participación activa de las familias en el centro educativo, con el objetivo de 

colaborar en todo lo relacionado con la educación de nuestros hijos e hijas y ofrecer 

servicios de carácter complementario, respondiendo a las necesidades de las 

familias. 

Según los últimos datos, en este curso 2023/2024, 245 familias se hicieron 

socias, de las cuales cerca del 12% tienen una participación activa en la asociación 

permitiendo la dinamización y gestión de la misma. 

Un propósito del AMPA es llegar al mayor número de familias posible y motivar 

hacia una participación más activa en la educación de los menores, entendiendo 
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que no sólo es un derecho del que podemos hacer uso o no, sino que también es 

un deber que forma parte de nuestras responsabilidades como padres y madres.  

La importancia de formar parte en el AMPA (Asociación de Madres y Padres de 

Alumnos) radica en varios aspectos claves que benefician tanto a las familias como 

al entorno educativo de todos nuestros hijos: 

✓ Representación y voz activa: Como miembro del AMPA, las familias 

tienen la oportunidad de representar y defender los intereses de los padres 

y alumnos en el centro educativo. 

✓ Participación en la gestión educativa: Las familias pueden participar en 

decisiones importantes que afectan la calidad de la educación y el bienestar 

de los estudiantes. 

✓ Organización de actividades: Los miembros pueden ser voluntarios y 

organizar actividades extraescolares y eventos que enriquecen la 

experiencia educativa de los hijos. 

✓ Conexión con la comunidad: El AMPA permite conectar con otros padres, 

compartir experiencias y trabajar juntos por objetivos comunes. 

✓ Mejora continua: Cada miembro puede contribuir al mejoramiento continuo 

de la educación y al desarrollo de un ambiente de convivencia positivo en 

el colegio. 

Las familias hemos elegido apostar por un modelo de educación pública es 

inherente a apostar por la búsqueda de la calidad de la misma y está calidad se 

obtiene con el trabajo de una comunidad educativa implicada y cohesionada.  El 

AMPA tiene un papel fundamental en esta comunidad educativa, ya que promueve 

el trabajo conjunto, busca fortalecer los vínculos entre las familias, equipo docente 

y dirección del centro y administraciones públicas, y tomar parte en programas de 

beneficios a la comunidad. Existe una responsabilidad de colaboración en el 

colectivo centrada en el aprendizaje, porque todos son responsables de alcanzar las 

metas propuestas. 

Nuestro proyecto "Juntos crecemos todos" se crea porque se reconoce la 

importancia de la colaboración y la participación activa de todos los miembros para 

promover una educación inclusiva y de calidad. La idea es que cuando las familias, 

los educadores y la comunidad en general trabajan unidos, se pueden alcanzar 

mejor las metas educativas y se fomenta un ambiente de apoyo mutuo que beneficia 

a todos los estudiantes. 

Para ello es fundamental desarrollar una labor desde la asociación, que a través 

de sus actividades y realización de importantes gestiones que se promueva una 

AMPA viva y activa, que se encarga de la realización de actividades que favorezcan 

la conciliación, que amplié el abanico de ofertas educativas no formales, que 
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 6 

 

promueva la convivencia en la comunidad, sin olvidarnos de disfrutar de eventos y 

actividades en familia. 

El proyecto que se presenta refleja el espíritu de implicación y lucha por una 

educación de calidad donde las familias son la piedra angular que permitan soñar 

con mejorar año tras año. 

2. LUGAR Y FECHA DE REALIZACIÓN 

El lugar de realización de las actividades recogidas en este proyecto será, 

principalmente, el Colegio de Educación Infantil y Primaria Fernando de los Ríos, 

para lo cual se utilizarán sus distintas instalaciones.  No obstante, para el desarrollo 

de alguna actividad, como las sesiones informativas para las familias, actividades 

lúdicas, etc., se podrán precisar otras instalaciones externas al colegio. 

La fecha prevista de inicio de actividades será el 1 de septiembre de 2024 y la 

fecha de finalización el 30 de junio de 2025. 

3. OBJETIVOS QUE SE PRETENDEN CONSEGUIR 

1) Apoyar a la conciliación de las familias. 

2) Promover actividades formativas y culturales complementarias que refuercen 

los valores y conocimientos de los niños, niñas y adolescentes. 

3) Potenciar la participación de los padres y madres en la vida del centro y sus 

actividades. 

4) Fomentar la calidad educativa. 

5) Mejorar una oferta educativa variada que potencie actitudes, hábitos y 

valores que luchen contra el absentismo escolar. 

4. DESTINATARIOS 

Los destinatarios del proyecto será la comunidad educativa y se estima el 

asociacionismo de unas 260 familias. 
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 7 

 

5. ACTUACIONES Y TEMPORALIZACIÓN 

A. APOYAR A LA CONCILIACIÓN DE LAS FAMILIAS  

Con el comienzo del curso 2024-2025 nuestro centro educativo cambiará 

su jornada de partida a continua, siendo este un importante reto para nuestras 

familias.  Hay que tener en cuenta, que los horarios laborales que impone la 

sociedad actual conllevan grandes dificultades a las familias para poder ejercer 

sus tareas de cuidado y educación de los menores, por lo qué, el AMPA toma 

está tarea como algo prioritario para paliar en cierta medida esta dificultad.  

Estos servicios son de vital importancia y, en ocasiones, la principal motivación 

de las familias para ser socias del AMPA. 

Como medidas de apoyo a la conciliación ofreceremos a las familias: 

1- Servicio de desayuno escolar. 

2- Actividades extraescolares. 

3- Servicio de guardería ampliación de horario para conciliación familiar. 

Todas estas actividades se pueden desarrollar gracias a la activa 

colaboración del centro educativo y el AMPA, ya que el equipo directivo da los 

permisos necesarios para el uso de las instalaciones durante estos horarios y 

en los espacios que se consideren adecuados. 

Por lo tanto, proponemos continuar con las siguientes actividades dirigidas 

a todo el alumnado del centro educativo siendo algunas de las propuestas de 

acceso prioritario para las familias socias o pudiendo contar con una subvención 

para costear dichas actividades. 
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 10 

 

B. PROMOVER ACTIVIDADES FORMATIVAS Y CULTURALES 

COMPLEMENTARIAS QUE REFUERCEN LOS VALORES Y 

CONOCIMIENTOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. 

Promover actividades formativas y culturales es una excelente manera de 

enriquecer la educación y desarrollo personal de los menores, además de 

prepararlos para los desafíos de la vida y ayudándoles a ser individuos capaces. 

El AMPA promueve que las propuestas de actividades extraescolares 

realizada, además de permitir la conciliación de las familias, puedan dar 

respuesta a los siguientes objetivos:  

a) Potenciar el desarrollo de las relaciones interpersonales y la 

educación en valores con especial incidencia en la igualdad de 

oportunidades entre mujeres y hombres. 

b) Potenciar actividades lúdicas y deportivas colaborativas, evitando la 

competición y las actitudes agresivas.  

c) Promover actividades que promuevan hábitos saludables, alejados de 

la tecnología y el sedentarismo. 

Para llegar a nuestros objetivos es necesario la contratación a una empresa 

para la gestión de las actividades extraescolares, con la intención de que se 

facilite la gestión y coordinación de las mismas.  

En la búsqueda de esta nueva empresa se han priorizado: 

✓ La experiencia de la misma en servicios de extraescolares. 

✓ La variedad y adecuación de las actividades propuestas. 

✓ La calidad de las actividades. 

✓ La confianza en unos monitores y monitoras comprometidos y con 

experiencia. 

✓ Los precios de estas actividades puedan adecuarse a las diferentes 

realidades de las familias. 

Otra manera de promover las actividades es colaborando con el colegio en 

el proyecto de Eco Escuela que desde 2021 promovemos la educación 

ambiental para el desarrollo sostenible y potenciar la participación del alumnado 

y de sus familias en esta. 
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 12 

 

C. POTENCIAR LA PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES Y MADRES EN LA 

VIDA DEL CENTRO Y SUS ACTIVIDADES  

El AMPA da un gran valor a la participación de los padres y madres en la 

vida del centro, ya que su aportación ayuda a mejorar el rendimiento académico 

de los estudiantes, reduce el absentismo, fomenta un mejor comportamiento de 

los estudiantes en el aula, se crea una comunidad escolar más unida y 

comprometida con la educación, apoya el desarrollo integral de los alumnos 

ofreciendo apoyo emocional y motivacional y además valoriza el trabajo de los 

docentes. 

Es importante adoptar un enfoque inclusivo y comprensivo, recordando 

siempre que la participación de los padres debe ser voluntaria y que cada familia 

tiene sus propias circunstancias. El objetivo es crear oportunidades inclusivas y 

accesibles para todos. 

Promovemos actividades que puedan facilitar el crecimiento personal de 

todos los miembros de la familia, además, se busca la creación de una 

comunidad conectada y que pueda enriquecerse mutuamente.   
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 16 

 

D. FOMENTAR LA CALIDAD EDUCATIVA. 

Continuando con la línea de propuestas de este proyecto, queremos 

implicarnos de lleno en el entorno escolar de nuestros hijos e hijas, para lo que, 

tras recibir asesoramiento por parte del equipo docente del centro, hemos 

decidido promover una serie de talleres y/o actividades para ser impartidos en 

horario escolar y supervisados por los tutores de los niveles seleccionados. 

Dichos tallares supondrán la contratación de profesionales o empresas 

expertas que puedan diseñar y desarrollar los mismo.
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 18 

 

E. MEJORAR UNA OFERTA EDUCATIVA VARIADA QUE POTENCIE 

ACTITUDES, HÁBITOS Y VALORES QUE LUCHEN CONTRA EL 

ABSENTISMO ESCOLAR. 

Entendiendo, por un lado, la importancia de crear una comunidad educativa 

donde todos los componentes (equipo directivo, docentes, alumnado y familias) 

podamos trabajar juntos para mejorar la educación de los menores y, por otro 

lado, la repercusión positiva en el alumnado de contar con sus familias 

presentes en el centro educativo, sintiendo el colegio como un espacio de 

crecimiento y comunidad.   

Nuestro objetivo fundamental es motivar a las familias a la implicación en la 

vida educativa de sus hijos e hijas y, por lo tanto, queremos promover diferentes 

actividades que les hagan estar más presentes en el centro educativo.  

El AMPA también busca reforzar los valores y conocimientos a través de 

actividades como talleres y eventos educativos cuyos objetivos principales son: 

a) Generar un espacio de encuentro entre las familias pertenecientes al 

AMPA y promover una mayor participación en la misma con el objetivo de 

poder crecer y aumentar nuestras actividades. 

b) Potenciar aspectos que ayuden a fortalecer y crecer a los niños y niñas. 

Los talleres serán dirigidos principalmente para las familias, pero también 

se propone realizar para los alumnos, los contenidos que proponemos serán: 

▪ Conciencia de uno mismo y autogestión de la propia imagen. 

▪ Relaciones interpersonales: comunicación asertiva, compartir, … 

▪ Empatía. 

▪ Tolerancia a la frustración. 

▪ Identificar las emociones. 

▪ Gestión de las emociones. 

▪ Resolución de problemas. 
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AMPA FERNANDO DE LOS RÍOS 20 

 

F. ACTIVIDADES PARA DINAMIZACIÓN DEL AMPA. 

 

Nos encontramos con uno de los apartados más complejos y necesarios del 

proyecto.  Ya que no hay AMPA sin familias socias y no podríamos embarcarnos 

en la realización de este proyecto sin estas familias. 

Por suerte contamos con un AMPA consolidado que cuenta con un número 

amplio de familias socias (curso 23-24: 245 familias socias).  Nuestras 

prioridades en el próximo curso serán: 

Cuidar a las familias, darles más, para que desarrollen sentimiento de 

pertenencia (a la asociación), para dotarlas de habilidades que les faciliten la 

difícil tarea de “ser padres y madres”, potenciar los servicios que ofrecemos y 

que ayudan a conciliar la vida familiar y laboral y, por supuesto, divertirnos junto 

a nuestras familias construyendo comunidad. 

Captar a familias de los primeros cursos de infantil, ya que son los que más 

desconocen la trayectoria del AMPA y los llamados a ser el futuro de la misma. 
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6. EVALUACIÓN 

Para continuar con un proyecto, siempre hay que revisar las actuaciones 

realizadas y aprender a mejorar si es necesario, por eso, desde el AMPA no 

queremos olvidarnos de la etapa de evaluación en todos los procesos 

educativos.  Por lo tanto, nos fijamos los siguientes indicadores para poder 

evaluar el presente proyecto: 

 

INDICADOR 
INSTRUMENTO DE 

MEDICIÓN 

Nº participantes: 

● Actividades para apoyar la conciliación familiar. 

● Actividades para formativas y culturales 

complementarias. 

● Actividades para potenciar participación 

familiar. 

● Actividades para fomentar la calidad educativa. 

● Actividades para mejorar la oferta educativa 

variada que potencie actitudes, hábitos y 

valores. 

Inscripciones. 

● Grado de satisfacción con las diferentes 

actuaciones del AMPA. 
Encuesta de satisfacción 
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